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Lubi starsi,

adwentny cCas je za naSe dzé&Ci poiny potajnstwow a
wocCakowanjow. Hrajkamy, paslimy a spéwamy z nimi. We
wselakich kéncinach tuzicy znajemy rozdzélne swjedzenje a
natozki. Dz&¢i €akaja na swjatu Borboru, na swjateho Miktawsa, w
srjedznej tuzicy na Slepjanske dzécetko, potom na rumpodicha a
skonénje so narodzi Boze dzé&¢o a swjecimy hody. Wazna je pfi
tym mjezsobna komunikacija, kotrejz so w tutym starSiskim lis¢e
wosebje wénujemy. Jimacy zaciS¢ zawostaji predstajenje
Rownjanskeje péstowarnje ,Milenka“.

Pfeju Wam w mjenje predsydstwa Serbskeho Sulskeho towarstwa
rjany adwentny Cas, zohnowane hody a wosebje strowotu a Boze
zohnowanje w nowym l&ce.

Wasa
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Ludmila Budarjowa
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RécCenje je jedyn z naSich najrijenSich darow. Zhromadna

macers¢ina woznamjenja schowanos¢ a pfistusnos¢. Wona

posrédkuje hodnoty a wodzi z tym naSe socialne zadzerzenje.

Hizo zapfije¢e macerSéina pokazuje na wosebitu rélu bliSich wo-

sobow. Komunikacija z nimi a jich ré¢ny pfiktad wjedu dzé&co do

swéta réCe. Nas pocah k druhemu ctowjekej je najwaznisi za ko-

munikaciju. Ha¢ so komunikacija poradzi, zalezi na mojim nutfkow-

nym nastajenju dzésc¢u napreco.

Dobry priktad w réénym za-

dzerzenju moze byc¢:

e pfi réCenju na dz&co hlada¢, z
cytej kedzbnosc¢u pddla by¢

e pomatu a jasnje récec

e swojske jednanje récnje pre-
wodzec¢

e zmylki dzéséa pfipodla z pra-
wym priktadom poprawic

eréC jako srédk komunikacije
prénjorjadnje wuziwac

Za wuwice indiwidualnosc¢e je

wazne, zo z holcami a hélcami na

jednej runinje jednamy.

Pred telewizorom njetrjeba dz&co d2&¢i w Ralbicach

ré¢e¢ a woprawdze pfipostucha¢. Tam nima moznosé so zapfijec

a zhromadnje rozsudzi¢. Jeho ménjenja a zaCuca njejsu pradane.

Jenoz we woprawdzitym rozestajenju, hdyz dzéfo nazhonja, zo je

jako wosobina wazna a praSana, moéze wone so wotewré¢ a

dowéri¢. Tak zamodze tez ponécCim swodj egocentrum zhubié.
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récnik/réénica
e wo swojskich myslach a za-
Cucach récec:
~Jamyslu...“ Ja Cuju...”
e konkretne situacije narécec¢
e konkretne zadzerzenje narécec¢
e pii temje wostag, tu a nétko
e so wotewric

e druhemu zZane negatiwne kaj-
kosée pripisac

nic wuziwac: ,ty sy.., preco, ze-
nje, typisce, tehdy, wostudte®,
wumjetowanja, spowsitkownjenja

Zalezi na tym, wSe-
lake situacije two-
ri¢, w kotrychZz so
re€ a wuména
zmoznitej. Derje je
zhromadnje  knizki
hlada¢ a cita¢, baje
bac¢, spéwac, rymo-
wac, ale tez wséd-
ne zabéry a dzéfa z
réCu zwjazac. Tez
klankodziwadto, hry
w rolach abo pohi-

pripostuchar/pripostucharka

e pozbudzowanje k dalerécenju:
»,hm* ,aha“ ,oh“ ,zajimawe"

e stySane ze swojskimi stowami
wrééo zdzeélic, to pokaza, zo sym
rozumit/a

e wotewrjene prasenja ,Sto, 5to, kak*

e zamérnje so za zaCucemi a
prec¢emi druheho prasec¢

e zrozumliwe wuprajenja potwjer-
dzi¢ a chwali¢

e swojske zaCuca wrdco zdZélic,
tez dobre n.pf. ,Mje wjeseli,..."

nic wuziwac: ,Cehodla®, sudzenje,

spésne interpretacije

wotchadni¢ka w Chrdéscicach

bowanske hry wotpowéduja dzésc¢owskemu wuknjenju z ¢étom a
spéchuja tak pfi hrajkanju wuspytanje a wukmanjenje w réci.



Kubtarki, wuc€erjo a druzy fachowcy na polu wuwi¢a a kubtanja
dzé&sca zhladuja starosCiwje na wuwicowe tendency, po kotrychz
kézde Stworte dzéco ceze w swojim ré¢nym wuwicu pokazuje. Tu-
te wjedu pozdziso w Suli k wuknjenskim ¢ezam, wosebje w pfiswo-
jenju Citanja a pisanja. Dzé&¢o, kotrez na ré€nym polu njedostatk
zaCuwa, wuwiwa w zhromadnos¢i z druhimi njewéstosé. Wone zméje
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adwent w Chréscicach

so ¢ezko, konflikty z pomocu réce rozri-
sac, ¢ehnje so wrd¢o abo chila k tomu, w
zwadze spésnje pjasCe zasadzec.

Wuchadza so z toho, zo leZa pficiny za
tute wuwi¢e wosebje w zménjenych
wuwicowych wobstejnoscéach/ziwjen-
skich pomérach dzés¢a nasSeho Casa.
Pfibéraca technizacija, pfeco spésnise
wotbéhi we wsédnym dnju, konsumo-
we zwucenoscée a hustohdy z dzétowej
situaciju a staros¢emi pfezadani starsi
su moézne pfiCiny za falowace récne
nastorki.

Zo by so réénym njedostatkam zadzé-
wato, je mdzno dzéco cyle wédomje w
swojbje récnje kubtaé. Wone wuknje
swoju macernu ré¢ cyle pfirodnje, ale
nic w samobéhu. Trjeba k tomu récne

~ priktady, dokelz wuknje runje prénje
. léta wosebje pfez napodobnjenje. R&C

nawuknje jenoz, hdyz ma tez sktad-



nosce récec. K tomu trjeba pocahi a aktiwnu interakciju z druhimi,
wosebje ze starSimi. Wosebite wuzadanje je to za starSich, kotrez
swoje dzéco dwurécnje kubtaja.

HiZzo z ¢éSenkom ma so ze wSeho spocCatka wjele récec, tez hdyz
hiS¢e niCo njerozumi. R&Cne wuwice so zapocina z prénimi matymi
dzélckami: ze stySenjom, spdznawanjom a rozeznawanjom zyn-
kow a zwukow. Na zapocCatku klin¢a ¢é&Senkej his¢e cuze, ale z
kézdym wospjetowanjom je pfeco l&pje spéznawa. CéSenk za-
pocina zwuki, troSku starSe dzéco zwukowe kombinacije a stowa
napodobnjowac. Tak bérze spbdznaje, zo je ré¢ srédk, so zwuraz-
ni¢ a z druhim do kontakta stupi¢. Zapocina na tute wasnje w
matych krokach artikulowac.

Mjez druhim a tfec¢im ziwjenskim létom stowny sktad dzésca ni-
moméry rozros¢e. Po napodobnjenju jednotliwych stowow
ponélim prénje jednostowowe sady wutwori a so z tym aktiwnje
na komunikaciji wobdzéli. PozdziSo twori sady z dwémaj a tfomi
stowami, §toz je spocCatk wutworjenja rééneho systema. Ponéc¢im
bywaja sadowe konstrukcije kompleksniSe.

W tutym wuwicowym stadiju
je wazne, dzécto z wijele
rozdzélnymi stowami a §
wobrotami  zeznajomnic. @
W3sgdny dzen skica wijele
moznoséow, so z dzéséom
rozmotwje¢ a jemu swét
réCe wotkrywac. W hré, pfi
dzéle, w domjacnosc¢i a pfi
wuchodZzowanju hodza so
pfeco zaso weécy a Cinitos¢e dzeci W Malesecach sej hrajkaja - dobra
pomjenowac a wopisowac. moznosc tez k rozmotwije,




PFfi myc€u a zdraséenju hodzi so dZzéco ze sobu samym lépje ze-
znajomni¢ w tym, zo so dzé&le mjezwoca a ¢éta pomjenuja.
Zo by so dzéco tez z powédacej réCu zeznajomito, kotraz so we
wsédnym dnju mjenje natozuje, je pfihddne jemu bajki a powé-
» dancka predcitac abo poweé-
| da¢. PF tym nawuknje pfi-
postucha¢ a by¢ dlési cCas
kedzbliwe. Zasopowédanje
tyje wuwiCu pomjatka a swo-
bodneho zwuraznjenja. Dzéco
pocina ze stySaneje réce nutf-
kowne wobrazy wutworje¢. Z
tym so spéchuje wuwice
pfedstawow a fantazije. Mno-
him dzécom dzensa tuta kma-
nos¢ pobrachuje. Telewizija a
widejowe filmy hotowe wobra-
zy skiceja, tak zo so dzéscu
swojska predstawa wotewza.
Wuchadzamy z toho, zo je to
jedna pfi€ina za to, zo dzensa mnohim dzé¢om ¢ezko pada pfi-
postuchac a kedzbliwi byc.

Stuchanje kasetow a CDjow je dobre wudospotnjenje spéchowan-
ja réCe. Njeméto pak récne kubtanje w direktnym poc¢ahu k do-
roscenemu narunac¢. Moznos¢ pradenja staje¢ a so wo stySanej
stawizni€ce rozmotwje¢, zmdzni dz&sCu same réCe¢ a swoje
zaCuca zwurazni¢. Komunikacija ze zynkonoSerjom wostanje jed-
nostronska a dzéco je ze swojimi zaCuc¢emi same. Wobkedzbuje
so, zo t.mj. ,medijowe dz&ci“ Casto wubérnje stySane teksty po
stowje wospjetuja. Njenawuknu pak, so swobodnje zwurazni¢ a na
partnera po¢ahowac.
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Tez récne hry, rymy, spéwy a hroncka su wuwicu réce jara spo-
mozne. Z tutymi wuknje dzéc¢o cyle lochce ré&ne mustry a wuwije
predstawu wo natwarje réCe. Rozkladze na pfiktad pfi rytmiskim
kleskanju stowo do zwukow abo sadu do stowow. Spéznaje pfi
rymowanju podobnos¢e mjez stowami. Z tym wuwije cyle njeweé-
domje zacCuce za réc, Stoz jemu pozdziSo w Suli wuknjenje
spisowneje réce woldzi.

adwentni¢ka w Chroséicach
Bjez procy dzéco ré¢ wuwije, hdyz so nad réCu a swojim postu-
pom wijeseli. Hizo ¢&Senk mét so w swojich prénich ,récnych
pospytach” — we wjazolenju a klukotanju — posylnjowac. Z po-
sméwkom, mimiku a gestiku je mozno jemu ,wotmotwi¢”. Rados¢
nad récu da so prez doros¢eneho spéchowaé¢ w tym, zo sej Cas
bjerje, dzé&s¢u scerpliwje pfipostucha a je pfeco zaso pozbudzuje.
Dzésc¢u méto so wuréceé daé, tez hdyz so hiSc¢e njewusiknje zwu-
raznja. Doros¢eni méli pomatu a jasnje réec a so ze swojej récu
wuwi¢owemu stawej dzés¢a priméri¢. Wopak natoZzowane stowa a
wobroty njeméli so kritizowa¢. Doporuci so, to prajene cyle jednor-
je prawje wospjetowac. Tak dzéco z pfiktada wuknje, bjeztoho zo
so wottrasi.
dr. Jana Domelowa, Sulska psychologowka
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NaSa péstowarnja ,Milenka“ eksistuje nétko hizo wjac ha¢ 50 |ét.
Wot wseho spocatka sem je so na dwurécnos¢ wulka waznosc¢
ktadta. Runje pfed 10 Iétami zapoCachmy za modelowy projekt
Witaj wabi¢ a wo tym rozmyslowa¢, kajke ma nase dzéto w pfi-
chodze wupadac. ,Hdyz wétfik zmény wéje, twarja ¢i jedni murje a
¢i tamni weétrniki.“ Z pomocu naSeho noSerja, Serbskim Sulskim
towarstwom z.t. a ze Slepjanskej gmejnu je so nam poradzito,
wétfikej zmény do naSeho zarjadnis¢a zacahny¢ daé. Za nas
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Adelheid Nousowa, Irena Seidlowa, Gisela Zobelowa,
Klaudia Sewelisowa, Edelgard NowuSowa (wotléwa)

kubtarkow rékas$e to, potlétny intensiwny kurs serbs¢iny wopytac a
cyly pedagogiski wsédny dzen z dzé&céimi pretwori¢. Skocichmy
takrjec do zymneje wody najebac¢ wulkich wobmyslenjow ze stron
zwonkastejacych a starSich nasich péstowarskich dz&ci. Nase cyte
dzéto wusmérichmy na to, dzéCom hornjoserbscinu tak sposréd-
kowac, zo sej tez dzé&¢&i bjez serbskich predznajomnoséow za
8



krotki Cas serbScinu starobje wotpowédujo pfiswoja. Pfiswojenje
druheje réce je na dobro duchowneho wuwi¢a dzésca, dokelz so
pfi tym abstraktne a zapfijeCowe myslenje, kiz so w prénich Zi-
wjenskich létach wutwori, spéchuje.

Dzens po 10 létach dzéta po metodze dospotneje imersije mézu
praji¢, zo je so na$ tehdysi rozsud wuptacit. Serbska réc je w Slep-
janskej wosadze pola ,mtodeje generacije“ znowawozZiwjenje na-
zhonita, kaz so wona z wucbu B-serb3ciny Zenje docpéta njeje.
Nasa péstowarnja je derje wucezena (kapacita: 44 dzé&¢i w starob-
je 0-6 1ét). W tutym léce su so k dzewjatemu razej dz&c¢i z naseje
péstowarnje do Witaj-rjadownje w Slepjanskej zaktadnej Suli pfi-
wzali.

Rowno lezi w srjedznej tuzicy, w Slepjanskej wosadze - jednym
jonkrétnym regionje narodnych drastow a folklory. Mamy wulko-
myslnu zahrodu z wulkimi lipami a tuz z dos¢ chtédkom w 1&¢e. W
zymje stuzi nam mata sktonina na bliskim sportniS¢u k sankowa-
nju. Nase potozenje na kromje wsy a pfimjezne lésy skiceja dobre
wumeénjenja za zetkawanja z pfirodu a hrajkanje.

Wot Iéta 1976 nosy naSa péstowarnja mjeno ,Milenka“ a na to
smy wosebje hordzi. WSako pochadza Ingrid Nagelowa, awtorka
knihi ,Hdze je Milenka?“, z kotrejz je so mjeno pfewzato, z Rownoho.
Nase dzédi triebaja wselake wuknjenske pola a zarjadniséa, kiz
jich bytostnym potrjebam wotpowéduja. Tohodla wobdzélamy so
teZ na zarjadowanjach Serbskeho kulturneho centruma w Slepom,
kotrez so tam za dzé&c¢i poskiceja.

Tydzensce jonu maja dz&¢i moznosé, so w nasSej péstowarni na
wucbje hudzbneje Sule ,Frohlich® wobdzélic. Rejwanska pedago-
gowka Antje Weisse chodzi dwutydzensce k nam a nazwucuje z
dzécimi rejki.

Wazne je nam wobchowanje nasSeho jonkré¢neho slepjanskeho
dialekta (hlej némski dzél). Nékotre pfiklady namakace w némskim
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dzélu StarSiskeho lista. Spytamy naSim dzéfom stowa, récne
wobroty, spéwy a hrénéka nawugi¢. Pii tym nas Réza Senkarjowa
rady podpéruje a z nami Slepjanske spéwy spéwa.

Dz&c¢i w naSej péstowarni pfindu z ryzy némskich swéjbow. To-
hodla je nam wazne, serbskoréCne ,kmotry“ a serbskorénych
-Kkmotow“ do naSeho péstowarskeho dnja sobu zapfije¢. Tak nas
n.pf. tydzensce Zupanka Inga Nowakowa wopytuje a z dz&cimi
serbsce réci, powéda a so hrajka. Dz&¢i doziwja na tute wasnje
nimo nas kubtarkow dalSe serbsce ré€ace wosoby.

Podpéru wselakeho razu nazhonjamy tez pfez Njepilic dwor z.t. w
Rownom, z kotrymz wusko hromadze dzé&tamy. Na 200 Iét starym
dworje nazhonja dzé&¢éi ,kak to jo bylo* néhdy. Zhromadnje wuhotu-
jemy projekty wokoto jutrow a z naSimi programami pfinoSujemy k
dobremu poradzenju wselakich zarjadowanjow na Njepilic dworje.
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Slepjanske BdZe dZecetko w nasej péstowarni

Wosebje rjany a po cytej tuzicy jonkrétny natozk doziwja nase
dzééi w pfedhodownym &asu - wopyt BoZeho dzecetka.

BozZe dzecetko, kotrez po 1. ha¢ do 4. adwenta dzé&¢i we wjeskach
wokoto Slepoho pfi ¢mickanju wopytuje, je jedna prekrasnje
zdras¢ena wosoba ze zakrytym wobliCom. Dwé holcy w drasce
rédnych wjeskow BodZe dZécetko prewodzetej. Wone pfinjese
Boze zohnowanje do domu a rozwjesela dz&c¢i z chiéScenkami.
Doros¢enym wudzéli z prutom z brézowych hatzkow Ziwjensku
moc a strowotu za pfichodne [éto.

Spocatk zasteho létstot-
ka, hdyz bé pfaza hisce
zetkani$¢o wjesneje mio-
dziny, bu BoZe dzécetko
po tradiciji z kota mto-
dych holcow, kotrez so
na zehtwu w pfichodnym
I&¢e hotowachu, wuzwo-
lene. Precelki je zaktad-
nu drastu njewudateje
kmétry  wobleCechu a
25 wupysSichu. Hornje ¢éto
je zawodzene z dothorukawatej muzacej koslu. Na spédnju a
zwjerSnu suknju je fala z médrocis¢a zwjazana. Béte nohajcy a
rukajcy, Corne Crije, k tomu wusiwane abo ¢erwjene musselinowe
rubi8ko a €erwjena nahtowna pycha wudospotnja drastu. Wobli¢o
zakrywa prewidny Slewjer. Hrudz, rukawje a chribjet su z lutymi
bancikami abo seklemi wudebjene. W Iéwej ruce njese zwonck, w
prawej pak prut z brézowych hatzkow, kiz je tohorunja z pisanymi
seklemi wupySeny. Koézda ze sydom k Slepjanskej wosadze
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pristusacych wjeskow ma swoje BoZe dZécetko, kotrez so w jed-
notliwych dzélach drasty rozeznawaja. Holcy w zymskej drasce
rédneje wsy BdZe dZécetko po wobémaj bokomaj prewodzetej.
Jedna njese latarnc¢ku, ta tamna zwjazany Santk (rubisko) abo kor-
bik z darami. Tak ¢éehnjechu prjedy dom do domu k swéjbam z
dzé&c&imi. Tute sedzachu mérnje pfi kachlach, hdyz BoZe dzecetko
mijelCicy, ale wot zwonjenja zwdncka pfewodzace do stwy zastupi
a so k postrowej poktoni. Ws& dz&¢i pomajka a doros¢enych so z
prutom dotkny. Dzé&¢i déstachu nésto z darow ze Santka - jabtuka,
worjechi a chtéscéenki.

RozdZélnje k rumpodichej, kiz njepostusne dzé&ci z prutom poswi-
ka, so BdZe dZécetko doroscenych jenoz z prutom détknje. Tute
wasnje je najskerje wusto z pfedstawow a weéry nasich priedowni-
kow. W Casu zymskeho zawrdta stonca zda so jim pfiroda potna
potajnych mocow by¢, kotrez so na nowy rést pfihotuja. Tajke mo-
cy tfa tez w pupkach a hatzkach naSich Stomow a kerkow. Po-
détknjes nétko Ctowjeka z tajkim prucikom z Cerstwych brézowych
hatzkow, so na njeho pfenjesu wsé kuzta roséenja tutych hatzkow.
Dzensa wopytuje BoZe dZecetko htownje dzéc¢i w Sulach a pésto-
warnjach, pfindze k senioram abo tez jako hés¢ na hodownicki

domowinskich skupinow a druhich towarstwow.

Klaudia Sewelisowa, wjednica
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Posledni dzen |éta je dobra pfileznos¢, sej podawki Iéta hiS¢e raz spfitomnic.
Snano moéze so na zandzene z dzakom a na pfichodne z pfe¢emi zhladowac.

Swojba zetka so na silwester w pfijomnym kruhu. Kézdy
w swojbje pfinjese foto, rysowanku, pohladnicu, matu
dopomnjenku abo tez paslenku ze zasteho |&ta sobu. Za
mjensSe dzeéci starSej weécy wupytatej. Fota so za to wo-
sebje derje hodza. Kofo moZece teZ jako hru wuhoto-
wac, hdyz wse wécki do kascika poloZice. DZéci a do-
rosceni cahnu pofom porjadu jedyn dzél z potajnstwowe-
Je kisty a k tomu réca.

Takle hodzi so zapoc€inac: ,Jedne I&to so konci. Chce-
my wro¢o zhladowac a sej poweédac, Sto bé w zastym
IéCe za nas wazne.” Porjadu powédaja dzééi a do-
ros¢eni wo swojich doZiwjenjach a potoZza dopomnjenku
do kruha. Je-li nésto wobéeZowace, potoZi so kamjen k
tomu; zaswécena swéecka staji so za rjane a zwjeselace
nazhonjenje.



