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Lubi starsi,

naSe kubtarki so wobstajnje wo zmystowe zapfijeCe rjanos¢e a
harmonije w pfirodze a wuméistwje procuja. Estetiske kubtanje
zabjerje pola nas wazne méstno, dokelz dze nam wo pozbudzZzowanje a
nawod Wasich dzé&¢i, so l68tnje zabéra¢ z wumétskim tworjenjom.
Wocdiwidnje wobradza to WaSim dz&fom wulke wijeselo. Tez
marmeladowe blaki méza wijele fantazije wuwiwac. Zmystowe
doZiwjenja wjedu k zértu wédy a dopdznacow. Ale Citajée wo tym w
tutym zeSiwku sami.

Dale zhoniée zajimawostki wo serbskej péstowarni ,Dr. Jurij Mtynk” w
Ralbicach, wo potajnstwje jutrowneje wody - a jutrowna pfekwapjenka
tez zaso na Was €aka.

Pfeju Wam Zohnowany jutrowny ¢as.
Wasa

bﬁ\d\/\w\«& dmr)\ NSO

Ludmila Budarjowa
pfedsydka Serbskeho Sulskeho towarstwa z.t.

Wobsah:

Estetiske kubtanje-wukny¢ pfez wumeéitstwo 1
Dziwadtowa pedagogika-kulturne kubtanje 3
Serbska péstowarnja ,Dr. Jurij Miynk* Ralbicy 6

Jutrowna woda 12



Stowo estetika so husto wuziwa — ale pfi
kubtanju dzéséa? Sto ma tute stowo tam
pytac? ,Aisthesis” je grjekske stowo a steji
za wuCbu wo zmystowym zaznawanju.
Hdyz sej prfedstajimy, zo so &towjek jako
zmystowe stworjenCko narodzi a nowo-
narodzene dz&Co sebje samoho a swdj
wobswét z pomocu swojich zmystow
doZiwja, je zwjazanje pedagogiki z estetiku
prawje a nuznje trébne. Estetika je wsitko
to, Stoz naSe zmysty zabéra, w nas zacCuca
wubudza a z tym naSe wédomje formuje.
Tomu wotpowédujo su zmystowe doZiwjenja wuchadzis¢éo za kubtanje
a wuwice Ctowjeka. W montessoriskich a waldorfskich Sulach tworja
tute dopdznaca hizo |Iétdzesatki dotho zaktad za pedagogiku.

Estetiske kubtanje so zepéra na pfeswédCenje, zo so Ctowjek w
kreatiwnym rozestajenju ze swétom wuwije. Dz&c¢o jako akter swojeho
wuwi¢a ma Zadosc¢, so ze spontanej aktiwitu swojemu wobswétej
pfiwobroci¢ a po¢ah k njemu nawjazac. Tak sc€ini sej dzéCo wobraz wo
sebi a swojim wobswéce.

Na prénim méstnje njesteja wéste kulturelne wobsahi a techniki, ale
nazhonjenja a zaCuca we wSé&ch ziwjenskich wobtukach z pomocu
estetiskich medijow. Wazny njeje wuslédk, ale puc¢ rozestajenja. Tu je
projektne dzéto w péstowarnjach a Sulach zasydlene. Wulkemu
medijowemu konsumej, kiz wjedze k wotupjenju zmystow a haci
socialne kontakty a komunikatiwne znajomnosCe, dyrbi so z
pfirodnymi a druhimi primarnymi nazhonjenjemi napfec¢o dzéta¢. Tak
bé tez w zasStym |éCe zaznawanske kubtanje a zwuCowanje zmystow
projektna tema w naSich zarjadni$¢ach.




Moznoséow estetiskeho tworjenja je jara wjele: dziwadto hraé, twaric,
konstruowac, molowaé, rejowac, spéwac, pasli¢, formowac. Hra jako
wcipne pfeslédzenje wseho noweho je pfi tym wuchadzis¢o za wsé
dalSe formy pfiswojenja a pfedzétanja nutfkowneje a wonkowneje
woprawdzitosCe. TeZz jednora rysowanka dzésca wotbtyScuje
duchowno-¢élne wuwiée a ma so jako tajka wobkedzbowac.

Estetiske kubtanje spéchuje wosobinu dzésc¢a, jeho kreatiwitu a
socialnu kompetencu. Runje dz&c¢i z kognitiwnymi ¢ezemi pfi
wuknjenju profituja wot estetiskeho kubtanja. W pedagogice za
zbraSenych a pfibérajcy pola Sulerjow z migraciskim pozadkom so
wuspésnje ,wuknjenje ze wsémi zmystami“ realizuje. W elemen-
tarnych formach wuraza pfi hudzenju, molowanju, rejowanju a
napodobnjowanju so dZ&¢o w swojej cytosci naréci. Estetiske kubtanje
wotpowéduje zadoséi dzéscéa k pohibowanju a dop6znacu, zo dzéco
we wulkej mérje pfez pohibowanske procesy wuknje.

Starsi a pedagogiski personal dyrbja méznoscée a rumy k nazhonjenju
a wuslédzenju twori¢,
kiz zajimam a zZado-
s¢am dzésca wotpo-
wéduja. Pfi tym trje-
baja pak dzéci tez tu
swobodu, hdzez smé-
dZa cyle dz&co by¢, so
tak prawje do hrajka- | °
nja zanuri¢ a na wso
wokoto sebje zaby¢.
Tak so tworicelske
mocy dzésca zdzerza
a dale wuwija.

Dzé&c¢i w serbskich péstowarnjach a hortach péstuja Ziwe natozki a
tradicije. Wone wotrostu zawésc¢e w bohatym kulturelnym wobswéce.
Tu ktadu so dobre zaktady za serbsku dusu a pozdziSe skutkowanje w
serbskich kulturnych cytkach.




Hélcy a holcy tfe¢eho létnika Sworéa pfez rjadownju. Rozbudzenosé
roz&8érja so a so pfesadzi do pohibowanja. Méstna je tu dos¢, dokelz su
stélcy a blida nabok sunjene, dZzensa je projektny dzen. Zo bychu
swojsku njewéstos¢ schowali, su ¢i jedni trochu wétfiSo a ¢itamni hiS¢e
trochu mérniSe ha¢ hewak. Dzensa ma so dziwadto hrac.

,Dz&¢i maja prawo na kulturu a hrajkanje, réka w dzécacej konwenciji
Zjedno¢enych narodow. Wuznam kulturneho kubtanja za cytotne
wuwice wosobiny njemozemy dos¢ wysoko hodnoci¢. Kultura wotwéra
swéty. Stéz kulturu dozZiwja,
je sej swojskich korjenjow
| wédomy a njedoZiwja cuze
fﬁ jako wohroZenje.
.1 Kreatiwita je wazny motor
" za indiwiduelne rozwice a
| y ¥ \ wuknjenje ze wSémi zmys-
, %  ami. Aktiwna zabéra z wu-
métstwom trenuje zamédz-
nos¢ zaznawanja a €itanja
we wob8érnym zmysle.
Wona wotwéra nowe mdznosée zwuraznjenja a kubta emocionalnu
inteligencu.
Wosebje dziwadtopedagogiske dzélo skica wijele mdznoséow.
Literatura, wuméistwo a wézo hudzba so zapfijeja. DzZiwadtowa
pedagogika saha na prabytostny 165t CtowjeCeho tworjenja a
predstajenja wrééo a wuziwa znaty srédk zwuraznjenja: swojske ¢éto.
Z wulkej licbu technikow a méznoscéow-improwizaciju, hru z maskami,
pantomimu, klowneriju moze wona na situacije, temy a kompetency
wobdzélnikow so nastaji¢. Inscenaciju realizowac je jenoz jedna, jara
na zamér orientowana hrajna méznos¢.

mali hrajerjo w Chréscicach




Dziwadtopedagogiske metody podpéraja wobsérne pfiswojenje swéta
ze wsémi zmystami. Procesy w skupinje méza so nastorc€ic, socialne
interakcije so wuzadac, zhromadnos¢ so reflektowac a twori¢. Hinak
ha¢ we wucébje a wié&dny dzen skica wumeétske Cinitosce pfeco ramik
za wuspytanje, zwréScenje a skoncnje za nowy spocatk. Njeje jednoho
praweho wasnja hraca dziwadta.

| ARG .

Dzé&c¢i z Némcow pfi paslenju k:“'id’ 8 .‘

zo bychu sej.do,role mjetelCki-zalé

Dziwadtowa pedagogowka zapoclina dzélo z rjadownju, zapfija
najprjedy cytu skupinu. K6zdy ma so derje ¢u¢. W skupinje méze so to
nowe |60 pfijimaé. Njebudze mérniso, ale koncentrowaniso. Nékotfi
Sulerjo hibaja so hiS¢e kedzbliwje na njeznatym polu, druzy Cuja so
hnydom doma. So wobkedzbowac, na druhich dziwa¢, sam wobkedz-
bowany by¢, swoéjskemu pohibej s¢éhowaé, to su njezwucene
Cinitos¢e. W srjedzis¢u steji, $toz je hewak Casto podlanske.

Pfibéraca wéstos¢ z nowej situaciju pfinjese 165t k zhromadnemu
hra¢u. Spésnje so tema namaka: cirkus! Sté je cirkusowy direktor?
Katrin ma 165t. ,Ale wona tola Zenje ni€o njepraji!®, pfispomni
rjadownja. Dziwadtowa pedagogowka zmuzi Sulerjow, tola to wuspytaé
a wSitcy su zadziwani, kak krasnje zré¢niwje a z kak krutym htosom
Katrin w kole réci. Ze sptdéSiweje Sulerki sta so z pomocu cylindra a
zybolaceje westy sebjewédoma direktorka samowumysleneho
cirkusa.



Kozdy, kotryz dzé&ci pfi jich wulétach do swéta wumétstwa prewodza,
¢ini drohotne nazhonjenja. Wén wobkedzbuje zhromadnosc¢ bjez ¢iS¢a
hédnocenja, widzi dotal njeznate kmanosce pola wobdzélnikow. Mésto
pokazanja deficitow spéchuje aktiwne wumétske dzéto kompetency. K
tomu stusa, w jednej skupinje so hiba¢ kaz tez zamotwitos¢ pfewzac,
spésnje nowe situacije zapfijec, z kritiku wobchadze¢, so zahori¢ dac.
Klu€owe kompetency mjenuje OECD to, §toZ so pfi aktiwnej zabérje z
wumétstwom nawuknje a wopisuje tute jako bytostne wuménjenja

kreatiwnje a flek- _

i i - o 3N Sulerjo z Ralbic na sportowym swjedzenju
Slbelnje wkom A w Chrdscicach
pleksnym mo-

dernym Ziwjen-
skim swéce agé-
rowac moc.

,Stoz njeznaje-
my, za tym nje-
Zedzimy", praji
Zoltan Kodaly,
zatoZer wopfijaceho zaznodzés¢owskeho hudzbneho kubtanja w
Madzarskej. Tohodla je wazne poskitki €ini¢. Mamy wulku li€bu iniciatiwow
na wséch ptoninach. Zwjazkowe programy kaz ,Kinder zum Olymp®,
sakske iniciatiwy kaz program ,LernStadtMuseum® a w nasim kulturnym
rumje projekt .dziwadtowe kmoétfistwa“ z dziwadtami w BudySinje a
Zitawje. Poskitki w Sulach a p&stowarnjach etablérowaé je wazne, dokelz
so tak wsé dzéci dos¢ahnu. Cytodnjowska Sula skica méznos¢ a ramik
tajke poskitki pfesadzi¢c a kompleksne zdZzétowanske krajiny za dz&ci
twori¢. Rozsudne za wuspéch kubtanskich procesow je kwalita a diéSa
skutkownos¢. Starsi méza pii tym hédna pomoc by¢. Ze swojim ¢asom,
swojimi sy¢emi a idejemi m6za woni kooperacije zméznic¢ a podpérad.

Dorte Brankackowa-Sy¢ kulturelne zdzétowanje
w kulturnym rumje Hornja t.uzica-Delnja Sleska
www.kulturellebildung-ol.de



Serbska péstowarnja ,,Dr. Jurij Mlynk“ Ralbicy

Nasa péstowarnja so 1950 zatozi a désta 1991 mjeno ,.Dr. Jurij Miynk®,
mjeno stawneho serbskeho spisowacela a basnika.

W lé¢e 2004 prewza Serbske Sulske towarstwo nase kubfanisco,
kotrez wopytuje tuchwilu 125 dzéci. Mamy skupinu ze Ztobikarskimi
dzécimi, tfi po starobje mésane skupiny z dzéc¢imi mjez 3-5 Iét, jednu
predsSulsku skupinu a dwé hortowej skupinje.

Wijednica: Marija Bejmina (zady druha wotprawa)

Ztobik: Felicitas Kralowa, Kerstin Mauowa

Péstowarnja: Monika Cornakec, Manuela Smolic, Carola Lanzyna
PredSulska skupina: Katrin Krawcowa

Hort: Gabriela Handrikowa, Borbora Seferowa

Dobrowdlne socialne léto:  Jurij Bjens

,Dzécatstwo ma swoje
swojske wasnje
hladanja a zacuwanija.
Nico njeje njerozumnise,
hac€ nase wasnje
na tute méstno staji¢.”

(Jean Jaques Rousseau)

Kézdy dzen na tutu sadu sejraz pomysli¢, nas dzéséu trochu blize pfinjese.
Dzé&c¢i, kotrez do nadeho domu chodza, wotrostu w serbskej a
kfesCanskej wokolinje. Smy wo tym preswédCeni, zo zazne
pfiswojenje druheje réfe zamdznos¢ myslenja spéchuje a
posrédkowanje kifes¢anskich hoédnotow socialnu kompetencu zesylni.
Hajenje a spéchowanje serbskeje réce je htowna naleznos¢ naseho
kubfanis¢a. Tradicije a natozki serbskeho ludu zmdznja nam
wotménjawy wotbéh I1&ta wuhotowac.



Boze hodzinki

Nabozne kubtanje w nasej péstowarni pfewjedze so pfez powédanje a
wuhotowanje bibliskich stawiznow, pfez spéwanje naboznych
spéwow, piez modlitwy a pfez swjecenje kiescanskich swjedzenjow.

W ,Bozich hodzinkach® powédam dzéfom husto bibliske stawizny.
Pfez zeznace bibliskich stawiznow wuwiwaja a skru¢a so kompetency
dzésca, na priktad: pfipostucha¢ a so koncentrowac, mjense zwiski
zasopowédac, na druheho ¢aka¢ wukny¢, na druheho dziwaé, so w
skupince zwuraznic¢, do druhich so zaziwic.

Wosebje dzé¢o njeddondze k wérje prez nutfkowne doziwjenja a
njenazhonja Boha, hdyz jenoz swoéj wobswét a pfirodu preslédzi. Po
kfes¢anskim zrozumjenju zeznawamy Boha a Jézu Chrysta pfez
bibliju. Tohodla je dzé¢o we wuwiwanju swojeje wéry na bibliske
stawizny pokazane. Tu stysi, kak ludzo Boha a Chrystusa w strachach
anuzy, ale tez we wjeselu a swobodze nazhonja.

Bibliske stawizny su pola dzés¢a wot tfeceho Ziwjenskeho léta
wosebje woblubowane. Wazne je, a to spytam dzécom pfeco zaso
wujasnic¢, zo je rozdzéla mjez bajku a bibliskej stawiznu. Tohodla so
pfed powédanjom skrotka pomodlimy abo swécku zaswécimy. Tajku
~Jézusowu swécku“ su dz&éc&i wulkeje skupiny spocatk januara 2009
wudebili. Franciska Neterowa



Ptaci kwas - kulturny wjersk na spocatku léta

HiZzo w januarje zapoCinamy z wosebje
woblubowanym a znatym natoZzkom —
Ptacim kwasom.

Dzéci zhonja w pfedpolu wo ziwjenju
ptaCkow w zymje, picuja je, spéwaja
spéwy a nazwucuja mate hroncka. Tak
so wjeselo na swjedzen budzi.
Skupinske stwy so z paslenkami dzé&di
wuhotuja. Rady formuja dzéc¢i ptacki ze
seloweho ¢ésta.

Sto triebamy: 2 Salce muki
1 Salku sele
3/4 Salki wody,
za wodi naliki
Césto ma byé mjechke a
suche. Hdyz je pretwjerde,
pfidamy trochu wody.
Pjecemy: 30-40 mjensinow
na 150°C

25. januara pfindu dz&c¢i predrascene jako ptacki do péstowarnje —
kajka mjerwjenca. Prjed ha¢ so w zhromadnym rumje k ranSemu kotu
zetkamy, staji k6zde dZ&co taler na wokno. Wokna so $éroko wocinja,
zo bychu ptacki dz&¢i ze srokami wobdari¢ mohli. Praji so, zo so ptacki
pola dz&¢i z tutymi darami za picowanje w zymje dzakuja.

Po sné&dani so swjeci, rejuje a hejsuje. Wjersk je njedzelu popotdnju we
Wowgéerkec hos¢encu w Sunowje. Tam piedstaja wulka skupina w
serbskej narodnej dras¢e kwasny program. Tu mdzemy lubos¢ a
zwjazanos¢ k serbskej kulturje runjewon ¢u¢. Hdyz hudzba zahraje a
aplaws kwasnu zhromadnos¢ powita, so pisany program zapoéina. Ci
najmjensi pokazaja jako ptacki, snézenki abo snéhowe muze, Sto su
hiZzo nawuknyli. Spéwaja, rejuja, pfednjesu basnje a zahraja mate sce-
ny. K6zde |1éto je znowa rjany swjedzen, na kotryZ so dotho spomina.



HrajkaniSéo -wabik hré ak pohibowanju

Wobdzélenje koleginy Michaele Smolic na Quick-kursu (wuwice
kwality w péstowarni) bé za nas wuznamny nastork, wo pedagogiskim
dzéle w naSim kubtanid¢u rozmyslowaé¢ a c¢eziS¢a za polépSenje
nastajic.

Dzé&c¢i su Ziwe ze
wsémi zmystami,
zaCuwaja, wuknu
a pfedzétaja wso
z cytym c¢étom.
Tohodla rozsudzi-
chmy so, kubtanju
pohibowanja wja-
ce kedzbnosce
weénowac. Wulku
Sansu a najlépse
wumeénjenja skica
za to naSa zahro-
da. Z 3000 m? wulkej lezownos¢u mamy fantastiske wuménjenja za
hawtowanje, fazenje, balansowanje, chowanje, hrate z bulom a
sankowanje. Haj samo z powjaznicu mézemy so suwac.

ZaSte |&to prewjedzechmy reparatury a
polépSenja na hrajkanskich nastrojach. Nowe
moznosce pohibowanja so stworichu a
wSelake materialije za pohibowanje so
poskic¢ichu. Podpéru najwselakori8eho razu
dostachmy prez starSiski aktiw, starSich a nic §
naposledk pfez gmejnu Ralbicy-Rézant.
Nétko mamy powaleny zddénk za balanso-
wanje, na skioninach su awtowe wobruce |
zadzétane, péskowy kaséik ma nowe
wobhrodzenje, na kotrymz hodzi so tohorunja
tazyc.




Jogazadzédi

Dobra méznos¢ ¢éto trenowac, je joga za dzéci. Dwutydzensce
zwucluja dzé&¢i predsulskeje skupiny a nékotre mjense dzé&:&i z knj.
Moniku SuRowe;. —

Joga njeje jenoz strowy, ale stopnjuje teZ Ziwjenske wjeselo. Wosebite
joga-pohiby za dz&c¢i nastachu z wobkedZzbowanja pfirody a su
zwucCowanja kaz mjetelCka, zajac abo kwétka. Dzé&¢i podadza so z
cylej swojej fantaziju do pohibow a stanu so swdj najlubsi Stom, sylny
kaz bar abo hibi¢iwe kaz ké¢ka. Rady maja dzé&éi zwucowanja, do
jedneje stawizny abo fantazijneje jézby zapotoZene. Pfez narécenje
wséch zmystow so cytotne wuwice ¢éta, ducha a duse spéchuje. Zacu-
¢e a skedzbnos¢ za swojske ¢éto so I&pje wuwije. DZ&¢i wuknu tez
dl&je w jednej poziciji wostac, $toz zmérni a harmonizuje.

Marija Bejmina, wjednica

Terminy: « 09.05.09 wot 15.00 hodz.: 5. swojbny swjedzen w
Chroscicach

e 01.04.09: Jubilej 10-1étheho pfewzacéa péstowarnje
pfez SST w Némcach - swjatoénos¢ dla pretwara
pozdziSo

e 03.06.09: Jubilej 10-1étneho pfewzaca péstowarnje
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Jutrowna woda - woda ziwjenja

W jutrownej nocy so woda za ki¢encu a krépjencki w cyrkwi a domach
swjeci. Swjecena woda woznamjenja Bozu pfitomnos¢ a posylnjenje z
Duchom Swjatym. Mysli¢e na moéc wody pfi pokfizowanju?

"/ i .

Bjez wody njeby Ziwjenja na zemi byto. Woda je znamjo za Ziwjenje, ale
teZ znamijo Cistoty.

Znajece wasnje, jutroncku rano zahe po jutrownu wodu hi¢? Tuta woda
ma wosebitu moéc. Nasi priedownicy su nam zawostajili, zo jutry
Cerpana woda strowotu sylni a kozu w mjezwocu a na rukach wosebje
rjanu Cini. Wuspytajce tola raz! Snadz budzeée hiS¢e Sikwanisi.
Powéda pak so tez, zo maja holcy, hdyZ po wodu du, cyle ¢icho by¢ a
so nic k smjecu zawjes¢ da¢, hewak so moc jutrowneje wody zhubi.

»~Jutrowna wodzi¢ka — staru krej womtodza.”
»<Jutrowna woda do stonca schadzenja z béZaceje wody c¢iSe
Cerpana so njeskazy a je za wSo wuzitna.*
(serbske pfistowa)
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Jutrowna woda

g Sto to je? Nechto mi za poslesco torha — wowka. Né,
| ey stany¢, sym higée tak muéna. Tola dopomnich so
na to, Sto je mi wowka wo jutrownej wodze powédata. Tuz
so ze Copteho t6zka wudrapach a zhromadnje z wowku
dom wopuscich. Bé his¢e ¢ma. Hdyz takle do sméra
Mateho Iéska béZzachmoj, pfeco jasniSo wokoto naju Stomy

" ~ a kerki spéznawach. Nadobo wuskoci z pfirowa zajeck.
| Strozich so a cheych hnydom wowce wo nim powédac.

Hac drje je hizo wéit@éjk_a schowat? Wowka pak spésnje
ry porst na hubu pofoZi a hnydom so dopomnich, zo mam
mjelCe¢. Moc jutrowneje wody so hewak zhubi. Tuz so
zmérowac z ruku na hubje skakotach dale pédla wowki

hté zakfici. Bé mi, jako docyta wjac sama z wowku
- njebéZach. Lés bé potny wotucaceho Ziwjenja. Nétko
Sach teZ récku pluskotaé. ,Tu je potajkim ta potajnostna
woda“ sej myslach. Popryskachmoj sej mjezwoco a ruce
sej wumychmoj z I6dzymnej wodu. Myslach na strowotu a
rianos¢ a hisc¢e raz sej woci womacach. Wowka wucéahny
bleSu a napjelni ju z béZacej wodu a ja nacerpach sej wodu
m karanCkom. Potom so zaso wroc¢ichmoj. Z 1éska
v stonco hizo zeschadza a wowka mi pfiSepny:
@k je wjesele zaskocito? ,Haj“, zawotach a
©,...kaz stonCko skoci schadzejo, ty ze mnu
zejhrawjes...“. Wjeselach so nad jutroncku. WW8ako smém
z nankom sobu do konjenca a jemu pfi pySenju jutrowneho
konja pomhac¢. Doma pak zalézech najprjedy hiS¢e raz do
swojeho ¢opteho borleska. Wowka a nank pak dzé&staj
kemsi. Nank z karanckom a wowka z bleSu.
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