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Impresije z 10. swojb-
neho swjedZenja w
Hdrkach 23.08.2015.
Dzé¢i méjachu wulke
wjeselo pii wuho-
towanju programa,
spéwanju, rejowanju,
béhanju za plackowym
muzom, krosnowanju,
kuztanju, z awtkami
jézdzenju, Sminkowan-
ju, paslenju a wjele
druhich zabérach.
Starsi, wowki a dZzédo-
jo rozmotwjachu so pfi
Salce kofeja a tykancu
amézachu so z kubtar-
kami wuménjec.
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Lubi starsi,

swdjba je zaktad za dalse kubtanje Wasich dzéc¢i w nasich kubtanis¢ach.
Natwarjamy na to, stoZ su dzéc¢i wot doma nawuknyli. Podpéramy jich pri
mjezsobnym wuknjenju a tak rozsériamy socialnu kompetencu we wobchadze

z d?éc¢imi a doroscenymi, pfinosujemy k jich kulturnemu, psychiskemu a
emocionalnemu wuwicu. Z metodu imersije nawuknu dzéc¢i w péstowarni jara
spésnje serbsku réc a pfewaZnje zwonka péstowarnje teZz nemcinu. Dwurécne
dzéci su zwjetsa wobrotliwise a tolerantnise we wobchadze z druhimi hac
jednorécne. Na 10. jubilejnym swaojbnym swjedzenju w Horkach smy doZiwili, kak
wijesele so dzé¢i zabawjachu a kak rady so starsi, dZédojo a wowki rozmotwjachu.
Tajke serbske nadregionalne swjedzenje swjeca so wot léta 2005 jenoZ pola nas.
Dzakujemy so Wam, lubi starsi, za dobre zhromadne dzéto a za doweéru. Wjeselimy
so na mnohe dalse rjane doZiwjenja. Chcemy, zo bychu so Wase dzéc¢i pola nas
preco derje culi.

K derjemécu stusa teZ hladanje strowoty. W tutym starsiskim lisce wénujemy so
temje ,zuby”.

Preju Wam rianu nazymu.

Wasa

D&M& d)v\r)\

(s
Ludmila Budarjowa W\l

predsydka Serbskeho sulskeho towarstwa zt.
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To su tola jenoz mléc¢ne zuby, abo?
Zubna lékarka dr. Christina Hozyna

Ze strowotu zubow so po porodze
dzéséa husto njezabéras. Ale hdyz
je dzé¢o néhdze mjez 4-6 mésacow
stare, so zwjetsa prénje mlécne zuby
predréja. Cé$enk potom husto boéle
slini, wsitko do huby tyka, nékotre
dzé&¢i su bole njemérne abo wjace
ptakaja. HdyZ ma baby nétko préni
zub, potom je wazne, zo so tuton
hizo rjedzi, tez hdyz ¢ésenk jenoz
mloko pije. Ale runje mloko macerje,
kaz tez mloko za ¢ésendki je jara stod-
ke. Za mate dzédi poskiceja so wo-
sebite mjense zubne $¢étki. Dzéco
mozZe na $¢étce kusac a starsi modza z
njej dzés¢u zuby wurjedzi¢. Z prénim
zubom méze so hizo zubna pasta za
mlécéne zuby wuziwacd. Dokelz mate
dzé¢i zwjetSa zubnu pastu pézéra-
ja so jenoz mate mnéstwo (néhdze
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wulkos¢ hrochoweje kulki) na $¢étku
poda. Pfez manuelne rjedzenje so
zbytki jédze (Plaque, Biofilm) wot-
stronja, a zub wostanje strowy. W
béhu prénich tfoch Ziwjenskich lét
narostu 20 mlé¢nych zubow. A $t6z
méni ,na mldécne zuby njetrjebas
dziwa¢, tute tak a tak jéonu wupad-
nu”, so myli.

A nimo toho tez dzérka w mlé¢-
nym zubje boli a schorjeny, zahorje-
ny mlé¢ny zub méze so negatiwnje
na prawe wuwice spody njeho leza-
ceho trajneho zuba wuskutkowac.

MIé¢ne zuby su wazne :

- zo mdze dzéco porjadne kusac a
jésc

- za wuwice récenja

- za wuwice Celesna (Kiefer)

- za prichodne zuby, dokelz stuza
jako méstodzerzicel (Platzhalter).

Sto mézu ¢ini¢, zo wostanu zuby
mojeho dzéséa strowe?

Wazny fakt je tez strowe a wot-
ménjace zeZiwjenje. Zitne produk-
ty, Cerstwa zelenina a sad, kaz tez
twarozki a mjasowe a rybowe pro-
dukty tyja nasim zubam. Wsé zezi-
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widta, kiz su jara |épjate a mjechke,
kiz maja wjele Skroboweje muki
(Starke) w sebi a kiz su jara stédcene,
ale tez pica (limonada, cola, brécka,
stédceny ¢aj..) z cokorom njetyja
zubam a tez nic strowoce. Wézo
njemaozes a njetrjebas so cokorowym
produktam pfeco wuwiny¢, ale ma
so natodziwac, zo so tute (ketSup, jo-
ghurt, nutela, marmelada, 16d, pjec¢-
wa, slédkosce, stodéene pica, sad z
dozy...) jenoz w pfimérjenym mnost-
wje poskic¢eja. Dzéc¢o budze so tak
zeziwi¢, kaz to doma nawuknje!
Druhi wazny fakt je wézo rjedzen-
je zubow. Wém sama z nazhonjen-
jow pola swojskich dzéci, zo njeje
zuby rjedzenje preco to najwoblu-
bowanise. Ale z nékotrymi trikami
mozes tez pfi rjedZenju wjeselo méc.
Na priklad, hdyz sebi zhromadnje
zuby rjedzi¢e a pfipddla $¢e wasim
dzé¢om his¢e dobry priktad. Abo
hdyz pfi rjedzenju spéwcki, stawi-
znicki, stucki prednjesece. Wose-
bje pola matych dzéci pomha, hdyz
smédza woni starSim zuby rjedzi¢ a
star$i runocasnje pola dzés¢a zuby
wurjedza. Nékotre dzé¢i tez radso
z elektriskej S¢étku rjedza. Ha¢ do

Zuby rjedzi¢, zuby rjedzi¢ dyrbja
wsitke dzéci, zuby so potom wje-
sela, hdyz sméja so kaz parlicka...
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6./7. Ziwjenskeho léta je derje, hdyz
starsi dzéc¢o pfi zuby rjedZenju pod-
péraja, dokelz nima his¢e trébnu
motoriku, zo by rjedzensku techniku
prawje natoZzowac¢ mohto. Rjedzi so

wot prénjeho zuba sem ze zubnej

pastu za mlé¢ne zuby. HdyZ potom
trajne zuby pfindu, mdéze so pasta za
doros¢enych wuziwad. Najlépje so
rjedzi rano a wjecor po jédzi nékak
3 mjensiny dotho (pola mjenseho
dzésca krétdo). Tez rjedzenska tech-
nika wobliwuje cistos¢ zubow po
¢is¢enju. Mate dzéco zwjetsa Srublu-
je (schrubben) abo pozdziso kruzi.
Hdyz je motorika prawje wuwita
(zwjetSa, hdyz su nawukli pisac),
so najlépje technika wot ,Cerwjene
(dZzasna-Zahnfleisch) na béte (zub)”
wuziwa. Pfi tym ma so tez na to dzi-
waé, zo weésty kruty sléd sc¢éhuje,
zo njeby so Zana strona zabyfa. Na
priktad KAl metoda.
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Tre¢i fakt je profylaksa. Hdyz
poski¢uju ¢ésenkej a matemu dzé-
s¢u wjacore razy wob dZert a w nocy
polku ze stédéenym picom, kaka-
wom abo bréc¢ku, potom nastanje
jara spésnje karies, tak mjenowany
nursing bottle syndrom. Tohodla
I8pje jenoz wodu dac. A wob-
lubowany comak moéze zuby a
Celesno negatiwnje wobliwo-
wac, hdyzso pfecoadléje hacdo
tfeceho Ziwjenskeho léta bjerje.
Nastace wopacneho wuwicéa
Celesna a zubow, prikfad ,offe-
ner Biss” so spéchuje. Pfez to
moze so pozdziso ré¢ negatiw-
nje wobwliwowac (lisplowa-
nje,..) a jazyk njenamaka pra-
wu poziciju. Tez muskulatura wo-
koto huby je stabsa. Pola zubneho
Iékarja so tohorunja wselake formy
profylaksy poskiceja, kaz nawucenje
rjedzenskeje techniki, zazyglowanje
fisury (Fissurenversiegelung), wuzi-
wanje fluoridowych pastow. Fluorid,
kiz je w pasce, so na zub maza a re-
aguje ze SkleAcinu (Schmelz) a 3kita
zub pfed kazenjom zubow (Karies).

Na kéncu chcu hisée prispomnic,
zo je wopyt pola zubneho lékarja
cyle jednorje bytostny pfi hladanju
swojskeje a dzécaceje strowoty. Naj-
Iépje je, hizo mate dzéco (1,5-2 l1éce)
sobu k zubnemu Iékarjej wza¢, zo by
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mohto pola starseju abo pola bratra/
sotry hlada¢, sto so tam stawa. Hdyz
pfindze potom k prénjemu razej
same na lékarski stdlc je zwjetsa lé-
pje, hdyz starsi docyta wjele k tomu
njepraja, dokelz so strach starseju
zwjet$a na dzéco potozi. Tajke sady

kaz. ,To njetrjeba$ strach méc. Zub-
ny lékar budze swarje¢. Widzis, ty
pre wjele stédkoscow jés. To docyta
bole¢ njebudze....” njetyja mérnemu
a dowérliwemu wopytej pola zub-
neho lékarja, skerje 3kodza. Dzéco
je zwjet3a wdipne a hrajersce (spie-
lerisch) moéze$ sebi doweéru dzéscéa
zdoby¢. Hdyz séerpliwje a chwalo z
dzés¢om wobchadzes, potom budze
tez rady zubnemu Iékarjej chodzi¢ a
sebi tez dzérku reparowac dac.
Poslednje pfispomnjenje: Hdyz bu-
du starsi na strowotu zubow hladag,
potom budze to tez dZéco cinic.

dr. Christina Hozyna

15.09.2015 10:23:33



Pola zubneje lékarki pobyli

Serbska péstowarnja Chroscicy

Wémy, zo je zuby rje-
dzenje jara wazne. Wose-
bje rano a wjecor, prjedy
ha¢ dzemy do toza.

Kézde léto dZzemy jénu
z péstowarskimi dzé&imi w nasej
wjesce k zubnej lékarce knj. Nawcy-
nej. Nimamy strach pfed zubnym
Iékarjom, dokelz knj. Nawcynu derje
znajemy. Wona je jara precelna
a pokazuje nam wsitko, stoz w jeje
praksy trjeba, kak lékuje a wo-
sebje nas powucuje, kak nawuk-
njemy prawje zuby rjedzi¢. Z wulkim
kusadtom a wulkej $¢étku pokazuje,
kak so najprjedy ¢ronowcy rjedza a
potom wsitke wonkowne zuby wot
deleka horje $¢étkuja. Jako pfichod-
ne su wsitke krajaki na rjedze. To tra-
je néhdze tii mjensiny. Jenoz derje,
zo mamy w péstowarni casniki za
zuby rjedzenje. Tez wuptokowanje
huby je wazne, zo zbytki zubneje
pasty w hubje njezwostanu.

Knj. Nawcyna nam hisée poweéda,
zo je strowe zeZiwjenje tez wazne
za strowotu zubow. Wjele zeleniny
dyrbimy jés¢, dokelz morchej abo
tomata tez hizo kusk zuby wurje-
dza. Placki, lizaki a $okoloda njejsu
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strowe a za zuby jara S$kédne. Zubna
Iékarka nam tez pokazuje, kak chore
zuby wulékuje. Za to sej tédnraz nase-
ho praktikanta wupyta a jeho zuby
kontrolowase. Matu dzérku wona
namaka, wurjedzi a zalépi. To jemu
njeje docyta bolato.

Nétko zwucujemy kézdy dzen

zuby rjedZenje, nic jenoz w pésto-
warni, ale wosebje tez doma rano
a wjecor. StarSej mozZetej dokta-
dnje kontrolowa¢, ha¢ smy porja-
dnje $¢étkowali.

Pfejemy sebi, zo nam nan abo mac
do nadich pomazkowych tyzkow
wjele stroweje zeleniny a strowy
chléb prihotuja a nic telko wjele
stédkeho a njestroweho. Mamy stéd-
kosce hizo w nachribjetniku, je nam
¢ezko, tute w tyzce wostajic.

kubtarki z Chréscic
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Dobrowdlne socialne léto w serbskej wokolinje
Serbska péstowarnja ,Dr. Jurij Mtynk“ Ralbicy

Jako dZé¢o sym w péstowarni w
Rownom préni kontakt ze serbskej
récu, kulturu a tradicijemi méfa. Wo-
sebje rady dopominam so na prénje
serbske stowa, kotreZz sym stysata a

wuknyta. W péstowarni béch tez pré-
ni raz nasu slepjansku drastu zwoblé-
kana.

Po wuchodzZenju péstowarnje za-
stupich do Slepjanskeje zakfadneje
Sule do Witaj-rjadownje. 2008 s¢ého-
wase drje najwjetsi wliw na moje wu-
wice. Serbski gymnazij w Budysinje
poski¢i zajimowanym, so na gymna-
zij do Budysina podad. Dokelz so mi
preco his¢e serbska réc¢ a kultura lu-
bjestej, so rady do dalokeho Budysi-
na podach. Tez hdyz béch jenicka ze
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Slepjanskeje Sule. Wot toho ¢asa bé
wso hinak. Na 3Suli récese so wijele
wijace serbsce hac pola nas w Slepom.
Zapocatk bé cezki, njemoézach wsak
tez wsédnje domoj jézdzi¢ a bydlach
tuz w internace. K abiturnemu pru-
wowanju sym so wédomje za ertne
pruwowanje w serbscinje rozsudzita.
Nétko so cyle za tutu ré¢ dale horich
a zapocach studij wucerstwa za serb-
$¢inu a ewangelsku nabozinu. Bo-
huzel po Ié¢e nazhonich, zo to snadz
tola prawe powofanje za mnje njeje.

Tak k tomu doéndze, zo zapocach
Dobrowdlne socialne |éto w Ralbi-
cach. Hizo w prénich tfoch mésa-
cach je so moja serbs¢ina wo t6jsto
polépsita. Nétko prez cyty dzen tutu
réc¢ stySach a so z njej zetkawach. Za
dzédi a luby kolegij béch serbska Ma-
rija a tuz mje jeno serbsce naré¢owa-
chu. Sym wjesota, zo mi dowérjachu
a mje tak wuzadachu. Skéncnje so
preco bdle zwazich, serbséinu wsé-
dnje natozowac. Pfez dzéto w Ralbi-
cach sym strach pred zmylkami w réci
zhubita.

Dzakowna sym tez serbskej swojbje
we tazku, pola kotrejz sym léto byd-
li¢ a nimo dzéta dale serbsce récec
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sméta. Tute |éto bé za moju serb-
8¢inu pretam a njesmérny krok. Jara
rady a sebjewédomije serbsce récu.
Dale chcu so w tutej ré¢i wudospot-
nje¢. Zméju-li raz dzéci, chcu wsak je
serbsce kubfaé. Je mi wutrobita na-
leznos¢, jim to dale da¢, stoz sym sej
jako druhu macerscinu nadzétata.
Serbs¢ina je jara moju identitu wob-
wliwowata a prez to so wjac hac wje-
selu. Moje pfichodne wukubfanske
puce su po tutym lé&¢e z dzé&&imi a
~kupanju w serbs¢inje” jasne.
Dzakuju so Serbskemu 3ulskemu
towarstwu, kotrez mje z péstowarske-
ho casa zamérnje podpéruje. Hizo
nétko wjeselu so nad ptodami swoje-
je a précy swojich serbskich prewod-
nikow, ke kotrymz we wulkej mérje
cyla Ralbicanska péstowarnja stu-
$a. Jako sobuskutkowaca w Serbskim
folklornym ansamblu Slepo so mi
serbske pfipowédzenja preco lépje
radza. Tez dzécace kemse w Slep-
janskej wosadze serbsce prewjeduju.

Marija Péckec

Snédan w lésu

W zandzenym péstowarskim léce
spytachmy jonu wob tydzen do
Iésa hi¢. Starsi wédzachu dzéci wje-
dru wotpowédnje zdras¢i¢ a dzédi
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sami doma na dypkowny wotchad
do péstowarnje na srjedach dziwa-
chu, dokelz nochcychu na zadyn
pad wulét do |ésa skomdzi¢. Dokelz
zwjazachmy to pfeco ze snédanju,
méjachmy najprjedy raz nas wozyck
ze wiém trébnym naktas¢, wsojed-
ne ha¢ béchu to 3alki, ¢aj, prikrywy
a pozdziSo tez stolckaj (za kubtarjej),
tobota za prénju pomoc a lupy - nico
njesmédzachmy zaby¢. Tak tez nuz-

=] s
.
¥

nikowu papjeru, kotruz prawidtow-
nje trjiebachmy (w lésu je wso hinak
a zajimawe). K6zdy méjese nachri-
bjetnik ze snédanju sobu a tak néz-
kowachmy, w6z wotménjejo ¢ahajo,
do lésa. Tam wupytachmy sej rjany
bleck na sténcu. Rozpfestréchmy
pfikrywy a zesydachmy so na nje.
Pomodliwsi so ransi pacer, dach-
my sej snédan zestodzec. Wonka w
pfirodze mjenujcy wosebje derje
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stodzi. K6zdy z nas na to dZiwase, zo
swojske wotpadki zaso do wacoka
tyknje. Tak so pfiroda njezarodzi.
Nasyceni podachmy so nétko do
,dzéra".

Kézdy pocas wabjeSe na
%4 VR . T

swoje wasnje do zabéry a skici dru-
he méznosée hrajkanja. W nazymje
pytachmy a 3$¢ipachmy brusnicy a
zbérachmy hable a rjane fopjena.
W zymje smy so tez do Iésa zwazili,
wézo nic tak husto. Twarjachmy sej
budy a wobkedzbowachmy slédy
zwérjatow w snéze. W nalécu wob-
hladachmy sej mejski rést jednotli-
wych Stomowych druzinow, kéenja
jahodowych kerkow a $¢ipachmy bo-
zanku. Z tutych kéenjow nadzétach-
my w péstowarni bozankowy sirup,
hm. W 1é¢u hromadZichmy mjense a
wjetSe Zabki a sej je prez lupu wob-
hladachmy. To bé ¢i wjeselo. Dzé&ci
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zamoéchu derje, so na wéste prawi-
dta nastaji¢ a tute dodzerzec. Wézo
bé hatzy nosenje a budy twarjenje
kozdy Cas zajimawe a w dzécoch
fantaziju budZese. Pfeco bdle pyt-
nychmy, kajki dobry ,hrajkacy nast-
roj a partner” lés dzé¢om je a zo
béchu tam cyle wuzadani a zdobom
spokojeni. Jim njebé Zane wjedro
pfemokre, prezymne, precopfte; Za-
dyn puc¢ predaloki, prenapinacy;
zadyn lés prehatzaty, precernjaty,
prekorjenjaty. DZziwachmy so, kajke
ideje lés w dzécoch wuwabi, a z kaj-
kim wjeselom a kajkej chutnos¢u
dzédi tute spytachu presadzi¢. Swo-
bodne hrajkanje a falowace ,prawe
hrajki” zmédznjeja dzé¢om sej bole
mjezsobu hrajkac. Pfi tym skiéi wu-
jednanje prawidtow a rélow dobre
socialne wuknjenje. Nawjazujo na
dobre nazhonjenja chcemy tez dale
tutu méznos¢ kubfanja tak ¢asto kaz
so hodzi wuziwac.

Gabriela Handrikowa, Rene Bétnar
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Hdyz sirena zawuje

Witaj-péstowarnja ,,Pumpot” Némcy

Dopotdnja w péstowarni ,Pum-
pot” so dzé&ci pfi rjanym wjedrje wo-
sebje rady w zahrodze hrajkaja. Zaso
raz nam sténco rjenje swécese, po
tym zo je nam nécny des¢ pésk wo-
macat a dzédi sej rjenje hrajkachu.
Kaz wot btyska trjecheni, bé nadobo
po cytej zahrodZze mér - Némcans-
ka sirena wujese. Dzé¢i stuchachu
a hladachu, ha¢ so w bliskos¢i néh-
dze kuri. Po krétkej chwili smalese
Némcanska wohnjowa wobora na
smér Wojerecy a dalde jej s¢éhowa-
chu.

Tak nasta impuls za pfichodne ty-
dzenje. Wsitko wjeréese so nétko wo-
koto wohnjoweje wobory. Zyndzic
nan natwari nam wulku wohnjowu
woboru z papjerca a dzédi ju rjenje
namolowachu. Wselakore spéwy so
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nazwucowachu. Po cytej péstowar-
ni so wohenhasaki pytachu a dzéci
zwucowachu, kak so nuzowy telefo-
nat wjedze. Zahoritos¢ za tutu temu
bé tak wulka, zo dzé¢i na wjesnym
swjedzenju, na kotrymz Némcanska
wohnjowa wobora swéj jubilej swje-
¢eSe, program wuhotowachu.

Jako so dzé¢i prasachmy, ha¢ maja
ideju za wotchadnicku, so kaz z pi-

stole tfélene wotase: wohnjowa wo-
bora. Tak doZiwichu his¢e raz wjersk
z tutej tematiku. DZé&¢i pokazachu
starsim, kak spésni su, hdyz sirena
zawuje a so wohen hasec dyrbi.

A kak méto tez hinak by¢, tez coko-
rowe tity so létsa z wohnjowej wo-
boru pfiwjezechu.

Regina Njekelina, kubtarka

15.09.2015 10:23:36



Rozzohnowanje Sulskich nowackow
Serbska péstowarnja ,Dzécacy raj” Wotrow

Zaso je so |éto minyto a njeséerpne
Cakachu predsulske dzéc¢i na swoju
wotchadnic¢ku. Létsa dojédzechmy
sej do Porchowa. Na terenje zawoda,
hdZez dzéta nan Konstancy Paskec
jako monter ratarskich masinow,
doziwichmy z dzé&cimi rjany Ccas.
Zhonichmy, za kotre dzéta na polach
so kotra masina zasadzuje. Dzé&ci
sej wsitko derje wobhladachu a za-
jimowachu so wosebje za techniku.
Dzé¢i njesmédzachu do masinow
jenoz pokukny¢, ale sej tez na nje
zaléz¢ a so do nich sydny¢. Na koén-
cu preprosy knjez Paska kézdeho na

\/ .
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krotku jézbu z najwjetsim a najsyl-
nisSim traktorom, kiz na dworje ste-
jeSe. To bé wjeselo wulke.

Z konjacym zapfahom sej zaso
wrédco do péstowarnje dojédzechmy.
Zhromadnje ze starSimi, bratrami
a sotrami a wézo tez z kubtarkami
dzése dale na pytanje cokorowych
titow. W lésu je namakachmy. Wone
wisachu na stomach a su rjenje na-
rostli. W Jédlicach bé prestawka,
hdZez sej w hosc¢encu 16d zestodzec
dachmy.

Zaso wréc¢o w péstowarni nam
a hos¢om 3Sulske nowacki hru wo
Hancku w zboZu zahrachu. Wjecor
wuklin¢a z prazenjom ,Hamburge-
row”, Dz&¢i sej je sami po swojej woli
z pfidawkami pokfadowachu.
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Tydzen potny doziwjenjow

Jedyn tydZzen w prézdninach bé
wosebje rjany za nase hortowske
dz&¢i. Smy za nje wosebite poskitki
prihotowali.

Hnydom péndzelu wot rana na-
pje¢cechmy wulke mnoéstwo stéd-
nych plincow. Wone w$ém dzécom
w péstowarni derje zestodzachu, hac
zbutru a cokorom abo z marmeladu.

Wutoru podachmy so do Jédlic.
Tam wopytachmy pcotarja knjeza
Platza. Won nam swoje kotce poka-

Starsiski_list_15_3.indd 11

za a tojsto zajimaweho wo tutych
pilnych insektach powédase. Po-
tym dzéchmy dale k dankam. Knjez
Ulbricht nam dowoli picu za nje
pfihotowa¢, je z jabtukami picowac
a samo majkac.

Srjedu bé tak horco, zo podach-
my drje so na pucowanje, ale jenoz
k bliskemu lésej, hdzez bé na zbozo
dos¢ chtédka. W [ésu namakaja dzédi
stajnje dos¢ zabéry.

Stwértk nam knjeni Jaworkowa wo
woédnym muzu powédase. Z papjer-
ca twarichmy za njeho podmorske
bydlenje. K6zdy méjese sktadnosg,
swoje ideje kreatiwnje presadzic.

Pjatk pak jédzechmy z busom
do Budysina. W kofejowni Valentin
mozachmy so tak prawje wucychno-
wac. Za skakanje, tazenje, kros-
nowanje a suwanje nikomu pfe
¢opto njebése.

Hanrzka Nawcyna
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Wédne muze du jécha¢

Witaj-péstowarnja ,K wédnemu muzej“ Malesecy

Posledni dzen junija podachu so
MaleSanske péstowarske dzéc¢i na
pucowanje do Brézynki na konjacy
dwor k jéchanju. Moj jako Sulskej
praktikantce mézachmoj to wso
sobu doziwi¢ a méjachmoj runje tel-
ko wjesela kaz dzéci same. Hizo rano
we wosmich nézkowachmy prez
haty a napot puca posydnychmy
so k piknikej. To bé za wséch wul-
ke wjeselo, srjedz pfirody snédad.
Tez wjedro ménjese z nami derje a
méjachmy cyty dzen stonco. Jako
skéncnje déndzechmy, postrowi nas
wobsedZer dwora, knjez Kiesitz. A
hizo mdézachmy na ponyje. Za wjele
dzédi bé to préniraz, zo mézachu na
konju sedzec¢ a nimale wsitcy béchu
zahorjeni. Dobra nalada so hisce

stopnjowase, jako mézachmy nimo
koni tez his¢e mate $¢enja doggi a
prosatka wobdziwa¢. Po stédnym
pikniku na zahrodzZe swéjby Janotte
nastajichmy so zaso na dompud. Bé
to jara rjany dzen a wsitcy méjachu
swoje wjeselo.

Emma Wuschick a Charlotte Janotte
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Zaso w péstowarni

Wréco do mojeje stareje pésto-
warnje? Ideja njezda so mi docyta tak
$patna. Tez hdyz bé mi jasne, zo je so
wjele zménito a zo budu ,nowu rélu”
zabrac. Po pje¢ dnjach dzéta na pro-
bu bé mi jasne: Runje to moézu sebi
na pot léta derje predstajic.

Prénje tydzenje pak pFiwsém
njebéchu lochke. Na mnje ¢a-
kase nowe wuzadanje. Bé nado-
bo jara wétfe, cyle hinak ha¢ w
$uli. Crijoda dzé¢i wokoto mije z
wjele nowymi mjenami, kiz dyr-
bjach sej spomjatkowac. Béch z
nowymi wotbéhami a nadaw-
kami konfrontowana. Ale po krot-
kim ¢asu so mi to derje poradzi a tez
dzéto z dzé¢imi bu jednorise.

Swjedzenje a wuléty, kotrez so
za dzé&¢i organizowachu, budu mi
jako wosebje rjane w pomjatku wo-
sta¢. Nazhonich, zo je powofanje
kubtarki wjele wjac ha¢ jeno hrajka-
nje z dzé¢imi. Ma$ njesmérnje wul-
ku zamotwitos¢, hdyz na cuze dzédi
kedZbujes. Tez druhe nadawki ma
kubtarka wsédny dzen zmistrowag,
kaz rumowag, rjedzi¢, organizowac
a planowad. Wijele tutych dzétow
zwonkastejacy docyta tak njewidzi.
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Myslu sej, zo sym w tutym wulkot-
nym casu kopicu doziwita a wijele
za moje ziwjenje nawuknyta. Njebé
preco lochko, tola bé to cas potny
nazhonjenjow, wijesotych doziwje-
njow a kotryz njebych chcyfa paro-
wac. Runje tak sym néstozkuli wo
mni nawuknyta a nazhonita, hdze
moje hranicy leza a zo tola wjace
zamodzu, hac sej to myslach.

Podzakowa¢ chcu so pola wséch,
kotfiz su mi rjany ¢as tak njezapom-
nity scinili. Jako prénje wézo pola
dzédi. Su mi w krotkim ¢asu chétro
k wutrobje zrostli. Tez pola mojeje
Sefiny a mojich lubych koleginow,
kotrez méjachu wijele zrozumjenja.
Runje tak dZe wulki dZak na starsich,
zo su mi dowerili.

Njebudu zandzene Iéto nihdy za-
by¢. Dzakuju!

Helene Janotte
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