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Lubi starsi,
na proze do noweho léta prejemy swdjbje a precelam casto zboZo a strowotu. StéZ
je zbozowny je porédko chory abo so spésniso wustrowi, su medicinarjo zweéscili.
Lédma néchtd pak praji, zo triebamy teZ porazki a z tym negatiwne emocije, dokel?
zbozo njeje trajne. Zo by so nam derje Sto, triebamy poprawom jenoZ runowahu
mjez zboZom a njerjanymi doZiwjenjemi dzerze¢. Kak pak namakamy zbozo?
o WazZne su kontakty k swojbje a pfecelam, kotreZ so péstuja.
o Aktiwita pfez sport, hudzbu, towarsliwe Ziwjenje, ale teZ dos¢ wotpocinka.
e Meditacije pomhaja so wotewrje¢ a zacuca dopuscec, na swoju dusu

poskac, so modli¢ abo so na cyrkwinskich wobrjadach wobdZélec.
o Dzakowny byc¢ za wso dobre, $toZ smy sami doZiwili abo hdyz smy

zamohli druhich wozboZic.
e Pjenjezy su wazne za zarucenje dostojneho Ziwjenja, ale honjenje za nimi

Jje wobcezne a polékuje njezboZzownemu wuwicu.
W tym zmysle preju Wam, lubi starsi, Zohnowane hody, strowe a zboZowne nowe
leto.

Wasa

%\M& dmt)\

(s
Ludmila Budarjowa W‘l
predsydka SST
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Strowota - to najwaznise?!
Dr. med. Jana Markowa

Hdyz stuchamy raz wédomje na na-
rodninske preca, potom zwés¢amy,
zo za zbozom - tutym njedefinujom-
nym zacu¢om abo by¢om - s¢éhuje
hnydom pfece strowoty. A zwjetsa
so hisc¢e pfida: to tla je to najwaznise!

Ha¢ tomu woprawdze tak je, wo
tym sym hizo casto rozmyslowata,
hdyz doziwju w praksy a pfi domja-
cych wopytach cytu pisanos¢ c¢to-
wjeskeho byca. A husto wzdawa so
strowota bytostna za nase Ziwje-
nje. Ale doziwju tez ¢ezkochorych
pacientow, kotfiz na wobdziwa-
jomne wasnje swoju wobmjezowa-
nos¢, zbrasenosc a bolosce nic jenoz
znjesu, ale spokojnje a zbozownje
pfez Ziwjenje du. A runje tak dozi-
wjam pozdatnje strowych, kotfiz su
njespokojni ze wsém.

Chore dzéco

Strowota za nase dzédi - to méto
pfeco ¢éto a dusu potrjechi¢. Kak
zadzéwam choros¢am pola swojich
dzédi, kak sylnju jich strowotu - roz-
myslowanja wo tym stejachu w srje-
dzis¢u zastych starsiskich listow - a
to z prawom. Ale samo, hdyz sym
hiS¢e tak wobstarna jako mac - tez
moje dzéco schori w prénich Zi-

Starsiski_list_34.indd 2

wjenskich [étach — rozestaja so ze
wselakimi  choros¢emi. Zwjetsa
budu to nazymnjenja, infekty pozi-
wanskeho systema ze Zidlawu a blu-
wanjom a zranjenja, kotrez dzéco pfi
wuskusowanju swéta doZiwja, ¢élne

a dusine. Zwjet$a wundu dzéci bjez

sylniSich medikamentow a lékar drje

budze hojenje prewodze¢, ale nje-
budze trébne, zo woén intensiwniso
zasahnje.

Hdy scyta je dzéco chore?

Wotmotwu na tute prasenja nje-
moze lékar sam dac. Skerje budze
so won w swojim posudku tez ztozo-
wac na wobkedZbowanija starsich:

« dzéco je hinase ha¢ hewak (na pf.:
wisa cyty dzen na maceri, ptaka
husto, je mucne, I€ha so stajnje)

» dzécoje bléde, mawusad (Hautaus-
schlag)

« dzéco skorzi prez bolosce

« dzé¢o ma zymicu, zidlawu, kasel,
smorkawu, je dybawe, bluwa.

A hdy méli dzéco lékarjej pied-
stajic?

+ hdyz je hisce ¢é3enk (Cim mtodse,
¢im spésniso predstajic)

+ hdyz je ¢ezko chore

« hdyz so starsi starosc¢a

08.12.2015 14:58:04



«hdyz so dzé¢o njewustrowi, nje-
zhraba po choros¢i.

Sto pak nétko chore dzéco trje-
ba?

Myslu sebi, zo trjeba wone woseb-
je mér, pfichilnos¢ a ¢as. Wécy, kotrez
w chwatku dzZensniSeho dnja hus-
to do pozadka stupja a kotrez su w
prénim rjedze pfez nana a mac¢ zwo-

prawdzujomne. Dzé¢o trjeba mérny
rum, po moéznoséi nic prezdaleny
wot starSeju, rum z cerstwym po-
wétrom, nic precopty, skerje po po-
trjebje prikryw k zawodzec¢u. Cer-
stwy poweétr — to woznamjenja tez,
zo méto chore dzéco, nima-li zymi-
cu, stajnje zaso na nékotre mjensi-
ny wonka prebywac a Skitane pred
wuchtédnjenjom so pohibowac.
Pfichilnos¢ réka: dzés¢u knihu
¢ita¢, jemu bajku bac¢ a z nim mér-
nu hru hra¢, z nim soni¢. Réka pak
tez trostowad, jemu coptu blesu
na njemérny zotdk potozi¢, pfi nim
by¢, z nim ¢ug, ale nic z nim ¢Cerpjed.
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Mamy na to dZiwa¢, zo nase strachi
na dzéco njeprenjesemy (to ptaci tez
za wopyt pola Iékarja a snano trébne
pfepytowanja).

Dzéco trjeba nasu wéstos¢, z njej
»Znjese” tez horke léki abo bolosce.

Jédz méta bohata na witaminach
a lochko poziwajomna by¢. Wosebje
zelowe Caje, woda a k wotménje tez
z wodu zmésana brécka su radZzom-
ne. Mate, rjenje spfihotowane por-
cije chore dzé¢i skerje wabja. Ma-li
dzé¢o zymicu, drje budze lédma
htédne, ale pice je ¢im waznise. Ru-
nje tak ma so pii infekcijach zotdka
na to dziwa¢, zo so mjasa, tu¢nych
abo bubnjacych ZzZiwidtow a mlo-
kowych tworow wzdamy.

Spar je wazny lék — zo moéht wén
wocerstwjacy a hojacy by¢, za to
méli wuménjenja stwori¢ z mérnej,
trésku za¢émnjenej rumnoscu, ko-
traz njeje tepjena.

Njeje rozsudne, kak husto zymicu
mérimy — waznise je dzé¢o wob-
kedzbowad. Pfi wiém tym smémy
dzéco tez w tutych dnjach zaplencic.

Poprawom njetrjebaja chore dzéci
potajkim ni¢o wosebiteho, ale to,
$toZ stajnje trjebaja, to pak spus¢om-
nje a trésku sylniso.

Dal3u pomoc za nékotre konkretne
situacije namakace w s¢éhowacych
zortach:

08.12.2015 14:58:04



25 lét Serbske sulske towarstwo
Wizije a zmuzitosc - Ludmila Budarjowa

Hdyz smy 5. janura 1991 w
Chréscanskej Suli zatozili Serbske
Sulske towarstwo, njeje nichtd
wédzatl, zo wuwije so ,dzéco” Mér-
liweje rewolucije k jednomu z naj-
sylniSich stotpow Serbstwa za zacho-
wanje adalewuwice hornjo-adelnjo-
serbskeje ré¢e — a to wot ¢ésenka
ha¢ k maturantam, kubtarjam abo
wucerjam. Za Swobodny stat Sak-
sku runje tak kaz za Braniborsku je so
Serbske 3ulske towarstwo mjeztym
na spus¢comneho partnera wuwito:
Myslu tu wosebje na pfihot prénje-
ju Sulskeju zakonjow a jeho posta-
jenjow w Hornjej a Delnjej tuzicy,

na péstowarske a na wysokosulske
zakonje, zapfijece prawow serbske-
je ludnosc¢e w Braniborskej abo na
hodne wobkedzbowanje Serbow w
Sakskej wustawje, wosebje w artiklu
6. Wsudze su ¢tonojo towarstwa ze
swojej wédu a fachowej kompeten-
cu diskusiju wobohaceli a k spomé-
Znym postajenjam prinoSowali.
Najwjetsu zastuzbu pak ma SST
bjezdwéla prez koncipowanje a za-
wjedZenje modeloweho projekta
Witaj w 1éce 1998 po cytej Luzicy.
Tutén inowatiwny pfistup pfiswoje-
nja serb3¢iny z pomocu metody
dospotneje abo dZélneje imer-

— e

| dz&¢i w léce
zatozenja/
Kinder im

e Griindungsjahr|

- m dzéci/Kinder
2015

© Ludmila Budarjowa 2015
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sije pod wuménjenjemi némsko-
serbskejedwuréénoséejesomjeztym
w Hornjej a w Delnjej Luzicy jara de-
rje pfiwzal. Modelowy projekt Witaj
je samo priktad za namjezne pésto-
warnje, hdzez posrédkuje so ¢ésc¢ina
a polscina. Jako noser 7 serbskich
a Witaj-péstowarnjow mamy sylny

a metodisce na Modelowy projekt
Witaj. 2plus je Sulske druziny pre-
sahowacy pedagogiski koncept za
serbske a serbsko-némske 3ule w
Sakskej.

Tuta koncepcija je z ré¢neje situa-
cije spocatk 90tych lét nastata, jako
pfesadZichu so tez w Sulstwje nowe

pfirost dzédi,
tak zo mamy
Cakanske lis-
¢iny. W Ralbi-
cach smy hizo
pred [étami
domske z pfi-
twarom po-
wjetsili a loni
smy pfidat-
nje zarjado-
wali Ztobik w
Smjerdzacej.

W Chrosci-
cach preby-

| 636;24%

Li€by $ulerjow zaktadnych a wysich Sulow a gymnazija w Sakskej/Anzahl der
Grund-und Oberschiiler und Gymnasiasten in Sachsen 2015/16 (2 670)
M ré¢na skupina 1/ Sprachgruppe 1
M ré¢na skupina 2/ Sprachgruppe 2
rétna skupina 3/ Sprachgruppe 3

M serbi¢ina-cuza ré¢ (bjez 2plus)/ Sorbisch als Fremdsprache (ohne 2plus)

waja mjeztym
hortowe dzéci w néhdysej srjedznej
Suli.

Citajce wjace wo tym pod:
www.witaj.de a pod www.sorbi-
scher-schulverein.de.

Modelowy projekt Witaj a kon-
cepcija 2plus stusatej k najmoder-
nisim konceptam zazneho nawuk-
njenja ré¢ow w Europje.

Koncepcija 2plus natwarja réc¢nje

Starsiski_list_34.indd 5
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struktury. Najmarkantnisa zména
bé, zo dotalne dzélenje do A- a do
B-létnikow njebé w nékotrych 3u-
lach snadneje licby macernoréénych
Sulerjow wjace praktikabelne. Tuz so
macernoréc¢ni a serb3¢inu wuknjacy
Sulerjo kaz tez potencielni dalsi pfi-
druznicy we wéstych predmjetach
do tfoch ré¢nych skupinow dzéla a

08.12.2015 14:58:05



w dalSich pfedmjetach zhromadnje
w rjadowniskim cytku wuwucuja. Za-
wjedzenje koncepcije 2plus SST dale
jara kritisce pfewodzuje, dokelz wo-
btukowe wuménjenja k presadzenju
koncepcije so pfeco njedodzerza:
nastupa to trébne wukubtanje a za-
sadzenje wucerjow, wuwucowanski
material, transport Sulerjow, zarjado-
wanje do ré¢nych skupinow (skupina
1: Sulerjo, kiz serb$¢inu na mader-
noré¢nym niwowje wobknjeza, sku-
pina 2: 3ulerjo, kiz serbs¢inu jako
druhu ré¢ wuknu a skupina 3: Suler-
jo, kiz maja w serbs¢inje zaktadne
znajomosce) a dalSe. Li¢ba Sulerjow,
kiz wobknjeza serbs¢inu na macer-
noré¢nym niwowje pospochi dale
spaduje. Z tym so awtentiskos¢ serb-
8¢iny pozhubjuje. Wot cytkowneje
licby Sulerjow w Sakskej 2 670 za-
bjerje ré¢na skupina 1 jenoz hisce
651 (24 %) Sulerjow. Tutdn staw SST
jara znjemérnja, ¢ehozdla so wone
wo rozrisanje rozdzélnych proble-
mow procuje.

Citajce wjace pod: http://www.
schule.sachsen.de/download/down-
load_sbi/2plus_konzept.pdf;
www.sorbischer-schulverein.de

Bilancujo cestnohamtske skutko-
wanje Serbskeho Sulskeho towar-
stwa, zwés¢amy, zo je wone swoje
wizije wo zaznym priswojenju serb-
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s¢iny koncipowato a tute w praksy
wutrajnje, wuspéSnje a zmuzice
presadzZa, zo stara a staroséi so wo
spomozne serbskorécne kubtanje na
Sulach, wo kubtarski a wucerski do-
rost a wo spésne politiske rozrisan-
je nastatych problemow. SST njeje
so Zenje wot nékoho zatrasi¢ dato.
Mnoho projektow z dzé¢imi, starSimi
a wuménkarjemi prinosuja k skruce-
nju narodneho sebjewédomja a k
wuprudzenju Ziwjenskeje wole Ser-
bow a nic naposledk budZa wone za-
jim némskich starsich serbsce wuk-
ny¢ abo swoje dzéci do serbskich abo
Witaj-zarjadnis¢ow stac. Zwéséamy,
z0 pfibéra mjez starimi zajim za na-
wuknjenje serbskeje réce we wysokej
kwali¢e, zo narodne sebjewédomje
pola serbskich starSich a mjezsobna
toleranca mjez serbskimi a némski-
mi starSimi pfibératej. Z wulkim re-
spektom zhladujemy na dZétawos¢
nasich kubtarkow a kubtarjow kaz
tez wucerkow a wucerjow. Spocatk
noweho [éta predpotozimy Wam
broSuru z hddnej bilancu naseje
Stworclétstotka trajaceje dzétawo-
s¢e z wijele faktami, diagramami,
analyzami a fotami.

Za dotholétne dobre zhromadne
dzéto so Wam, lubi starsi, dzédojo a
wowki, wutrobnje dzakuju.

Ludmila Budarjowa, ptedsydka SST
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Dary ze zahrodki wuziwac
Serbska péstowarnja Chroscicy

W katechezy do domcho-
wanki pfemyslowachmy, za
¢o moéhli so Bohu dzako-
wacé. Dzé¢i namolowachu
na kéenjowe topjeno ze zotteho
papjerca, za $to so Bohu dzakuja.
Ze wséch tutych kéenjow zlépichmy
sténénu rézu. Namolowany bé dzak
za starSeju, zwérjata, za tucel, za jés¢
a pice a hisc¢e wjele druhich wéckow.

Jako dzé¢i k domchowance sad a
zeleninu w swojich korbikach sobu
pfinjesechu, dZakowachmy so Bohu

tez w pacerju za wsé dary, kotrez z
jeho ruki wuziwamy. Po tym pfemys-
lowachmy z dzééimi, sto méhli z
wjele darjenymi jabtukami a druhimi
darami ¢ini¢. Tykanc pjec bé prénje
prece. Tak spfihotowachmy sej na
druhi dzen wsitke pfidawki, kiz za
¢ésto trjebachmy. DZé¢i rozkrachu
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~ w» jabtuka na matke kuski a po-
“b tom so ¢ésto zmésa. Krok po
‘ kroku bu z muki, jeji a butry
¢ésto. Na tute poktadzechu
dzédi jabtucka. Tykanc nam wsitkim
wulkotnje stodzese.

Na dalSej akciji sej neplace chipsy
napje¢echmy. DZé&¢i su neple na mate
Slipki rozkrali. Po sporym dzéle skta-
dzechu je na blach a pomazachu je
z wolijom. Borze wonjese wubérnje
po cytej péstowarni a za krotki cas
béchu neple fuk, kaz cerstwe catty!

W casu wulkeho poskitka w naku-
powaniséach je wazne, zo z dzédi-
mi ptody, kiz w nasich zahrodkach
rostu, wuziwamy a zhromadnje pre-
dzétamy, na pfiktad na tykanc abo
jabtucnicu. Tak dzédi widza, $to je w
tykancu a druhich produktach nutf-
ka. ZwucujeS z dzés¢com wotbéhi
a wuZiwanje nastrojow pfi pjece-
nju resp. warjenju a dzé¢i nawuknu
prawe pomjenjowanja. A pfipo-
dla spjelnimy maty skutk za pfirodu:
njetriebamy mjenujcy jabtucnicu z
bleski abo nopaska z kupnicy, kaz ju
nékotre dzé¢i w swojich tobotkach
do péstowarnje nosa.

Daniela Cemjerowa, kubtarka
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Maty Indi¢an w Serbach prebywat
Serbska péstowarnja ,Dr. Jurij Mtynk“ Ralbicy

Nasa péstowarnja nazhoni nje-
nadzicy w béhu zastych mésacow
swojorazne kulturelne wobohace-
nje.

Maty holc z Indiskeje wopytase
pfez 1&¢o 7 mésacow nase zarjad-
nis¢o. Jeho mjeno je Arian Manjap-
para.

Poprawom wsak bydli mtoda swoj-
ba na juhozapadze Indiskeje, pfi Ma-
labarskim pfibrjéze, w mésce Kochi.
Ma¢ Martina Manjappara, pocha-
dZaca ze Sernjan, bé zandZena a roz-
sudzZi so, dzé¢o w serbskej domiznje
porodzi¢. To bé pri¢ina dyrdomdej-
stwa a tuz poda so z tfilétnym syn-
kom Arianom na dothi pu¢ do
Némskeje. Z létadtom prewinychu
distancu wot néhdze 7 500 km w
cytkownje 10 hodzinach.

Wulke to wuzadanje za pjeracha,
kotryZ so njehladajcy w dospotnje
hinasich wobstejnos¢ach zaso na-
maka. Nowa wokolina, nowe mje-
zwoca, nowa klima, nowa kultura.
Bydlese pola wowki w Sernjanach a
wopytowase nétko péstowarnju w
Ralbicach. Njemato so w zarjadnis¢u
dziwachmy, kak samozrozumliwje
a lochce Arian z njeznatej situaciju

Starsiski_list_34.indd 8

wobchadzZeSe. Najwjetsa prekwa-
pjenka pak bé jeho serbsc¢ina. Mac
bése jemu w dalokej Indiskej serb-
$¢inu jako macersc¢inu sposrédko-
wata, tak, zo so ani mélickeho roz-
dzéla k macernoréénym dzécom,
kotfiz we tuzicy wotrostu, wuslédzi¢
njehodzese!

W3sédny dzeh w péstowarni wot-
kry nam, z kotrym pfiktadnym
nastajenjom dzéc¢i powsitkownje z
njeznatym wobchadzeja - wdipni,
wotewrjeni, bjez stracha, wutrobnje
precelni, sprawni. Doziwichmy zZiwy
samozrozumliwy pfiktad interkul-
turelneje mjezsobnosce. Dzécaca
zhromadnos¢ bé wobohacena z re-
spektom a pokaza nam wsédnje pra-
we towar$nostne hédnoty, hladajo
na strach, skeptiku a sebi¢nos¢, ko-
trez so wokomiknje $érja.

Pfi najwselakorisich pfileznosc¢ach

08.12.2015 14:58:06



rozjasnichmy sebi rozdzéle Ziwjenja
w Indiskej a tu pola nas. Zapocejo
pola wjedra a pfirody w subtropach,
pfirunajo z nasej klimu a wegetaciju,
jako so na priktad na lésny dZen po-
dachmy. Runje tak wulki zajim zbu-
dzZi pola dzé&¢i kultura, ré¢ a wasnja
Indiskeje.

Spocatk lé¢a narodzi so Arianej
maty bratfik Aris, a na [étni swjedzZen
mejemjetanja wopyta nas potom
cyta swéjba Manjappara z dorostom.
Léco so pominy, tak zo blizeSe so
hizo wokomik rozzohnowanja.

Na predposlednim dnju Ariana w
zarjadnis¢u wopyta nas ma¢ Martina
w péstowarni, zo by wo swéjbnym
Ziwjenju w Indiskej rozprawjata. Cyta
péstowarnja bése so zhromadzita
a stuchase a hladase putana. Samo

nasim najmjensim njebé prewostu-
dto a z wulkimi wocimi hladachu na
wobrazy potne pisanosce. Zhonich-
my wo wowce a dzédu w Indiskej,
zajimawostkach kotowokoto jédze,
swjedzenjach a natozkach, a béchmy
snadnje zawistni na kupanje w mor-
ju a jéchanje na elefanc¢e. Naposledk
predstaji mtoda mac wosebitu swje-
dZensku drastu, tak mjenowany sari.
Je to pje¢meterski kruch pfata, ko-
tryz so prez wusikne fatdowanje a
wice zhotuje.

Smy trochu zrudni, ale pfedewsem
njesmérnje dzakowni, zo smédzach-
my Ariana w nasej srjedzizny witac.
Mjeztym dwaj matej Indi¢anaj ze
swojej macerju 7 500 km wot tuzicy
zdalene wiédnje serbujeta;j.

kubtarki a kubtarjo péstowarnje

Starsiski_list_34.indd 9
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Swjedzenski tydzen

Witaj-péstowarnja ,K wédnemu muzej” Malesecy

Puce péstowarnje w Malesecach
béchu w zastych létach ¢asto lochke
a rune, ale tez kamjenjate a kfiwe.
Nam kubtarkam, starSiskej radze a
dzécom bé wazne, jubilej 15Iétneho
noserstwa SST woswijeci¢. PFihoto-
wachmy maty swjedzenski tydzen.

Péndzelu zapocachmy ze spéw-
nym dopotdnjom. Wjecor pfindze-
chu nékotre macerje, zo bychu
girlandu z nazymskeje pychi za za-
chodne durje nawili. Wutoru poka-
za kozde dzéco swoje kmanosée na
roleru, kolesku abo tfikolesku atd.-
wobchadna straza z Budysina nas
wopyta.

Cmjeta Hana z Némsko-Serbskeho
ludoweho dZiwadta wopyta nas srje-
du a pytase precelow pola nas, ko-
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trychz tez namaka. Wulke dozZiwjenje
zadzécibésrjeduwjecornatwarstana
zhromadnije ze star$imi. ,Tajki wulki
stan, jenoz za nas”, dziwase so Moric.
Stwértk ke generalce posta swij.
Pétr hisce razwjele mrécelow, ale po-
potdnju k ,,Dnjej wotewrjenych duri”
béchu tute zaso pre¢. Wobrazowu
s¢énowinu wo 15 létach w noser-
stwje SST méZachu sej wopytowarjo
w chédbje wobhlada¢, nowa garde-
3 roba a prerumowa-
na spanska rumnos¢
béchu za wopyto-
warjow wotewrje-
| nej, zakfadna 3ula
Bart so predstaji a
starsiska pfirada
wotmotwijeSe  na
prasenja.
Pjatk, 09.10.2015,
?—{Q‘i stupase napjatosc
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wot hodziny k hodZinje. Po pfipot-
dniSim sparje wobkedzbowachu
dzédi, kak so wéza za krosnjowanje a
skakanski hrod nastajistej, MaleSan-
ska wohnjowa wobora na dwér do-
jédzZe a hosco prichadzachu.

W matym programje w stanje po-
kazachu Zztobikowe, péstowarske
a hortske dzéc¢i kelko serbskich a
némskich spéwow a basnjow su hizo
nawuknyli. Za to doéstachu wulki
aplaws.

Wulke prekwapjenje za nas bé sa-
mopjecena torta wot starsich.

Po tym, zo bé clown Ferdinand za
nas kuztat a nas zakuztat mézachu
so dzé&di skédnénje hibac a natwarje-
ne atrakcije wuspytac. Starsi so pfi
samopje¢enym tykancu, kofeju a
pozdZiso stédnjej wjeceri derje roz-
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motwjachu. ,Karlis Disko” z tupoje
postara so wo hudzbne wobrubje-
nje. Z pisanym wohnjostrojom
skéndi so nas swjedzenski tydzen.

kubtarki péstowarnje

Interview z dzécéimi

Pred nasim wulkim swjedZenjom
sym so z dzé¢imi wo jubileju rozmot-
wjata. Tu je krotki wujimk.

,Sto pFichodny tydzen swjecimy?”
Pauline: ,Wir wollen nachste Woche
ein Fest feiern.”

Arne: ,Wir haben Bilder gemalt, da
sehen die Leute, was wir alles ge-
macht haben.”

Gini: ,Da mussen wir ganz viel arbei-
ten, weil viele Leute kommen!”
Clara: ,Da mussen wir alles schon
machen.”

,Kak chcemy swjeci¢?”

Pauline: ,Hierhaben wirkeinen Platz.”
Klaus: ,Wir konnen auf den Sport-
platz gehen, da ist mehr Platz.”
Pokazam z rukomaj trirézk.

Hannes: ,In einem Zelt, da passt die
Hlpfburg auch rein!”

Sophia: ,Wie kriegen wir denn alles
auf den Sportplatz?“, schiittelt dabei
ihren Kopf.

Hannes: ,Machen wir auch ein Feuer-

werk!?” B. Kralowa, wjednica
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Last na Citanju budzi¢

Predcitanski dzen w péstowarnjach a hortach

Na kézdym tfe¢im pjatku w no-
wembrje prewjedze so kézdolétnje
po cytej Némskej ,Predcitanski dzen”,
to réka, macerje, wowki, dZzédojo abo
druzy du do dzécacych kubtanis¢ow
a dzé¢om bajki abo powédancka
predditaja. Akcija ma 165t a zajim na
¢itanju pola dzé¢i budzi¢. Tez pro-
minentni a politikarjo méza na tute
wasnje pokaza¢, kak wazne a rjane
predcitanje je.

Létsa wotewréchu w Chrésc¢anskej,
Ralbi¢anskej, Wotrowskej a Male-
$anskej péstowarni durje a witachu
zwolniwych, kotfiz dzé¢om ze swo-
jich najlubsich knihow citachu.

za Ludowe nakfadnistwo Domowina
pretozita. Betina Wenderothowa wot
serbskeho rozhtosa (CitaSe srjedz-
nymaj skupinomaj. Najwjetse pésto-
warske dzéci stuchachu na logope-
dowku Mariju Matcynu. W horce
witachu Reginu Sof¢inu z Konjec a

R

W Chroscicach wopyta dzéci w
Ztobiku néhdysa kolegina Jadwiga
Wejsina, kotraz knihu ,Moje najlub-
Se powédancka” predstaji. Tutu je

12
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Jana Rjelku z Chrosdic.

Do Wotrowa bé sej Kata-
M rina Jurkowa do péstowar-
nje dojéta a Citase dzé¢om
stawiznu wo swj. Mércinje.
: W Ralbicach ¢itase He-
“| lena Wjactawkowa z no-
| weje knihi ,Kupjel potna
| rybickow”, Stefan Smit
. méjese knihu ,Dyrdom-
dej na wsy” sobu, Claudija Dittri-
chowa predstaji dzé¢om bajku
,Zabjacy kral” a kubtarka Felicitas
Kralowa ¢itaSe swojim dzécom w
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Ztobiku a pokazowase wobrazy w
knizkach. Do horta béchu sej do-
jéli Diana Fry¢ec-Grimmigowa, ko-
traz citase 1. létnikej. Stefan Paska
predstaji 2. 1étnikej swoéjsku prénicku
,Dyrdomdej na wsy” a Dawid Statnik
Citade za 3. a 4. |&tnik ze swojeje naj-
lubseje knihi.

Malesanska péstowarnja bé sej
knjeni Pinkawinu preprosyta. Jeje
wnuck bé pred 15 létami jedyn z
prénich Witaj-dzé¢i w péstowarni.
KnjeniPinkawina bé sej njewésta, kak
derje dzéci serbsce zrozumja. Toho-
dla je sej knizku z krétki-
mi stawiznami wo zwér-
jatach wupytata. Kak
pak so zadZiwa, hdyz jej
Janes na prasenje, 3to
je na wobrazu widze¢ ||
wotmotwi: ,Jedna bru-
na wowca, jedyn ¢orna
wowca und Styri - ehh,
béfa wowca.”

Ze zajimom s¢éhowa-
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chu dzéci serbskim bajkam a powé-
danckam. Zawésce su doma wo tym
powédali a snadz ¢asciso zaso knizku
z polcow wozmu, w njej hladaja abo
Citaja abo sej dadza predcitac.
Dzakujemy so wsitkim zwolniwym
predcitarjam za poradzene hodzinki.
Rady méza sej zwolniwi swéjbni abo
druzy za pfichodne léto kénc no-
wembra termin za wopyt w pésto-
warni abo horce hizo spomjatkowac.

Studije pokazaja, zo ma predcita-
nje jara pozitiwny wliw na wuwice dzéci.
Dzé¢i, kotrymZ so prawidtownje predcita,
maja wijele wijetsi stowosktad hac dzéci
bjez nazhonjenja predcitanja, maja w
prerézku lépse cenzury a maja pozdZiso
sami wjace wjesela na citanju a we wob-
chadZenju z tekstami. W koZdej trecej
swojbje w Némskej so dzécom prezrédka
abo docyta njepredcita.

(vorlesetag(at)stiftunglesen.com)
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