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Lube starjejse,

familija jo zaktad za dalsne watkubtanje Wasych Zisi w nasych kubtanisc¢ach.
Natwarjamy na to, cozZ su Zisi wot doma nawuknuli. Pédpéramy je psi mjazsobnem
wuknjenju a tak rozsyriamy socialnu kompetencu we wobchadanju ze Zisimi a
doros¢onymi. Psinosujomy k jich kulturnemu, psychiskemu a socialnemu wuwiseju.
Z metodu imersije nawuknu Zisi w Zisowni wjelgin malsnje serbsku réc a zwenka
ZiSownje teke nimscinu. Dwadjorécne Zisi su zwétsego wobrotnjejse a tolerantnjejse
we wobchadanju z drugimi ako jadnorécne.

Z8kujomy se Wam, lube starjejse, za dobre zgromadne Zéto a za dowéru. Comy,
aby Wase Zisi pla nas se psecej derje culi. K derjeméseju stusa na psiktad teke
wopléwanje strowosci. W tom starjejSynem lisce zabéramy se z temu ,zuby”.

Na psiktaze Marije Péckec zgdnijoso, kak jo mdzno ako Nimcowka serbs¢inu w
maminorécnej kwalise nawuknus.

Zycym Wam rédnu nazymu.

Wasa

%\M& de)\

(s
Ludmila Budarjowa W\‘

psedsedarka Serbskego sulskego towaristwa z.t.
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To ga su jano cycowe zuby, abo?
Dr. Christina Hozyna, zubna gojcowka

Ze strowos¢u zubow se pd
porozenju gélesa lébda zabéramy.
Ale gaZ jo gdle nézi 4-6 mjasecow
stare, se teke juzo prédne zuby zja-
wiju. Géle pétom za wétdy zél wjele
wécej slini, zatkajo wsykno do guby,
jo njemérnjejSe abo wjele ptaco. Gaz
ma goéle nénto prédny zub, pétom
jo wazne, az jen teke juzo cyscimy.
Mamine a teke mloko za gdletka
ga stej wjelgin stodkej. Za mate zisi
dajo wodsebnje mate zubne 3¢otki.
Go6le mézo na S¢otce kusas a sta-
rjejsej cysditej psi tom jogo zubiki. Z
prédnym zubom mézomy teke juzo
pastu za cycowe zuby wuzywas. Do-
kulaz mate Zisi zubnu pastu zwétse-
go podzeraju, dosega tak ako grosack
wjelika kopicka na zubnej $¢otce.
Psez manuelne cyséenje woétpdra-
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jomy zbytki jéze (plaque, biofilm) a
zub wéstanjo strowy.

W bégu prédnych tsich zy-
wjenskich &t naros¢o 20 cycowych
zubow. A chtoz méni, az na cycowe
zuby njetrjebamy zZiwas, te tak a tak
raz wupadaju, ten se kradu moli.
Mimo togo zérka w cycowem zu-
bje teke boli. Zagérjony cycowy zub
mo&zo se negatiwnje na wuwise slé-
dujucego zuba wugbas.

Co mézomy goétowas, az wostanu
zuby nasych Zisi strowe?

Wazny faktor jo strowa a wétmé-
njata jéza. Trajdowe produkty, frys-
na zelenina a sad ako teke twarozk,
mésowe a rybjece produkty nasym
zubam tyju. Wsykne zywidta, kota-
rez su lipate a méke, kétarez maju
wjele Skroba a su kradu stodke, ale
teke pisa (limonada, cola, mézga,

Cycowe zuby su wazne :

- az mézo gole poérédnje kusas a
jés¢

- za wuwise powédanja

- za wuwise skrjona (Kiefer) a

- dokulaz Zarze méstno za
psSiduce zuby.
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stodki tej ...) z cukorom zubam a stro-
wosci powsyknje njetyju. Se wé, az
njamézomy a njetrjebamy se cuko-
rowych produktow psecej wostajas,
ale musymy Ziwa$ na to, az to$ te
(ketSup, jogurt, nutella, marmelada,
lod, pjacywo, stodkos¢i, stodke pisa,
sad z tejzki ...) jano w psimérjonem
kwantumje postajamy. Géle buzo
se tak zywis, ako jo to doma nawu-
knuto!

Drugi wazny faktor jo, to se wé,
cys€enje zubow. Z nazgdnjenja ze
swojimi zisimi wém, az cyscenje zu-
bow njejo pselis woblubowane. Ale
z nékotarymi trikami moézomy teke
psi cys¢enju wjasele més. Na psiktad,
gaz zuby zgromadnje cys¢imy. To
ga jo zrazom teke dobry psiktad.
Mézomy psi cyscenju teke spiwas,
tSojenka abo gronka psednjas¢. Woé-
sebnje psi matych Zisach pomaga,
gaz woéni sméju starjejSyma zuby
cysCis a starjejSej to zrazom gotu-
jotej pla nich. Nékotare zisi sebje
zuby teke lubjej z elektriskeju S¢otku
cysce. Az do 6./7. zywjenskego léta
jo derje, gaz starjejSej swdje zisi psi
cys¢enju zubow pddpératej. Gole
ga hys¢i njama trébnu motoriku za
pSawe cyscenje. Juzo wot prédne-
go zuba cyséimy ze zubneju pastu
za cycowe zuby. Gaz psidu pétom
trajne zuby, mézomy pastu za doro-
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s¢onych wuzywas. Nejlépjej cys¢imy
zuby zajtSa a wjacor po jézi nézi 3
minuty dtujko (pla mjerisego golesa
krot3ej). Teke technika cyséenja se
wugbajo na cystos¢ zubow. Mate
goble zwétsego Surujo abo pdzdzej
kruzy. Gaz jo motorika pSawje wuwi-
ta (zwétsego gaz jo gole nawuknyto
pisas), wuzywamy nejlépjej techniku

WOt cerwjenego (zésnow) k bétemu
(zuboju)”. P$i tom dejmy Ziwas na to,
az wésty ksuty poréd dozarzyjomy a
zeden bok njezabydnjomy, to groni
KAl-metodu  “Kauflache-AuBenfla-
che-Innenflache” natozujomy.

Tsesi fakt jo profylaksa. Gaz pdda-
jomy goletkoju weécej razow wob
zen a w nocy flasku ze stodkim pisim,
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kakawu abo mézgu, pétom nastanjo
wjelgin malsnje karies, tak pomje-
njony nursing bottle syndrom. To-
godla jo lépjej, az jano wddu da-
jomy. A teke ten tak
woblubowany  tSumjel
mo&Zo se na zuby a crjo-
no negatiwnje wugbas, |
gaz jen gole stawnje a |
dlej az do tSich &t bje- |
rjo. Nastase wopacnego
stawa crjona, na psiktad
“offener Biss” se z tym
spéchujo. To mézo se
p6zdZej negatiwnje na
réc wugbas (Sylepis, ...)
a jézyk njenamakajo p3awu pozici-
ju. Teke muskulatura wokoto guby
woéstanjo stabsa. Pla zubnego géjca
postajaju tejerownosci wiake formy
profylakse, ako nawuknjenje psawe-
je techniki cys¢enja zubow, zazyglo-
wanje fisury (Fissurenversiegelung)
abo wuzywanje fluoridoweje zubne-
je pasty. Fluorid w zubnej pasce re-
ageérujo z tuzu (Schmelz) a $¢ita zub
tak psed kariesu.

Na kéncu com hyséi psispomnjes,
az jo konsultacija pla zubnego goj-
ca wazna za zdzarzanje swojskeje a
Ziseceje strowosdi. Nejlépjej jo, gaz
mate géle (1,5-2 1ét) k zubnemu goj-
coju sobu wzejomy, aby modgato
pla starjejseju abo bratsa/sotSe psi-
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glédowas, co tam se stawa. Gaz
psizo poétom prédny raz samo na
pacientowy stot, zwétsego pomaga,
gaz starjejsej k tomu zewSym wijele

njegronitej. Jeju tSach ga mézo se
teke psenjas¢ na Zisi. Take sady ako:
“To njetrjebas se bdjas. Zubny gojc
buZo mjenas. Wizis, ty jéS psewje-
le stodkos¢ow. To zewSym njebuzo
bdles ..." njetyju mérnej a dowérnej
konsultaciji pla zubnego gdjca, ale
skerjej teSnje. Géle jo zwétsego nar-
ske a grajucy moézo zubny godjc jogo
dowéru zdobys. Gaz won scerp-
nje z goélesim wobchada a jo chwali,
potom woéno teke rad k njomu péj-
70 a se dajo zérku reparérowas$ abo
gaz jo trjeba, sebje teke zub wurys.
A nénto slédne psispomnjese: Gaz
buZotej starjejSej na strowos¢ swo-
jich zubow glédas, budu to teke jeju
zisi cynis.
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Pla zubneje goéjcowki pobyli

Serbska zisSownja Chréscicy

Weémy, az jo cyscenje zu-
bow kradu wazne. Wéseb-
nje zajtsa a wijacor, pjer-
wjej az zomy do postole.

Raz wob léto Zomy ze

zisimi k nasej wejsanskej zubnej g6j-
cowce knéni Nawcynej. Njamamy
tsach psed zubnym goéjcom, dokulaz
knéni Nawcynu derje znajomy. Wéna
jo wjelgin psijazna a pokazujo nam
wsykno, coz w swéjej praksy trjeba
a kak zuby gdj. Wosebnje nas péwu-
cujo, az nawuknjomy zuby pSawje
cys¢is. Z wijelkim kusadtom a wijeli-
keju S¢otku pokazujo, kak se nejpjer-
wjej crjonaki (Backenzahne) cysce a
p6étom wsykne wenkowne zuby wot
dotojce gorjej bjerstuju. Ako psiduce
su wéykne rézne zuby (Schneidezdh-
ne) na réze. To trajo nézi tsi minuty.
Jano derje, az mamy w Zisowni zeger
za cys€enje zubow. Teke wukalnje-
nje guby jo wazne, az zbytki zubneje
pasty njewdstanu w gubje.

Knéni Nawcyna nam hys¢i wuli-
cujo, az jo strowe zezywjenje teke
wazne za strowos¢ zubow. Dejmy
jés¢ wjele zeleniny, dokulaz march-
wej abo tomata zuby teke juzo pits-
ku cyscitej. Bomse, lizaki a Sokola-
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da njejsu strowe a za zuby wjelgin
Skdédne. Zubna gdéjcowka nam teke
pokazujo, kak wéna chére zuby go;.
Za to wupytajo sebje tenraz nasogo
praktikanta a jogo zuby kontroléru-
jo. Matu Zérku woéna teke namaka-
jo, ju wucyscijo a zalipajo. To jomu
zewSym njeboli. Nénto zwucujomy

[
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kuzdy Zen cyséenje zubow, a to nic
jano w Zisowni, ale wosebnje teke
doma zajtsa a wijacor. StarjejSej
mézotej dokradnje kontrolérowas,
[&c smy pérédnje bjerstowali.
Zycymy sebje, aZz nam nan abo
mama do nasych tejzkow za skib-
ki wjele stroweje zeleniny a strowy
kléb psigétujotej a nic telik stodkego
a njestrowego. Mamy-lic stodkosdi
juzo w naksebjatniku, jo nam $ézko,
tos te w tejzce wostajis.
wotkubtarki z Chréscic
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Ze swojim golesim k zubnemu gojcoju? Ow jej!

Zubna strowos¢ w ziSowni

Za starjejSeju ptasi: PSosym z
golesim dwa raza wob léto k zubne-
mu gojcoju a mysliso teke na bonu-
sowy zeSywk.

Ale chto Zo juz rad k zubnemu géj-
coju? Ja ga znajom jano mato luzi,
kenZz njamaju problem k zubnemu
gojcoju hys. Napsawdu to teke njejo
rédna a psigédna wéc. Mé se zda, zZisi
to tek wéze. Mdgu se derje psedsta-
jis, co se stanjo, gaz g6le musy k zub-
nemu gojcoju.

Snaz musy zubaf diujko pSosys, az
gole wdcynijo gubu...

Snaz pomocnica zubnego gdjca
groni ku gélesu: ,To wsykno njejo
zI&, coz my zinsa cynimy.” A na kéncu
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musytej starjejsej gble snaz hajckas a
troStowas, az wéno psestanjo ptakas.

Zawésce njejsu wiykne Zisi tak bo-
jazniwe a starjejsej stej pon glucnej,
az gole se dajo psepytowas bzez pro-
blemow. Weto jo to sensibelna tema.
Togodla rozmyslujo wjele zubnych
gdjcow, kak mdgu se Zisi na wogléd
pla zubnego gdjca psigétowas, tak
az woni njepsidu zewsym na mysl, az
mo&zo goéjc boélosci nacynis. Pla nas w
Kita w Zylowje mamy w3ake warian-
ty zisam tSach wzes.

Tak kontrolérujo zubar strowotneje
stuzby raz wob [éto wse Zisi w ZisSow-
ni. Gaz jadno goéle zewSym njoco, tak
njemusy wéno ku géjcoju. Jomu da-
jomy hys¢i cas, to pézdzej cynis.
Psi prédnem psepytowanju se
wudajo teke bonusowy zeSywk.
Ten buzo géle psi kuzdem pse-
pytowanju trjebas. Wsojadno
léc to jo w Zisowni abo pla pri-
watneje zubneje gdéjcowki. Zy-
glisk pokazujo, ga jo gole byto
pla zubneje gojcowki.

Psidatnje zwucujo zubna po-
mocnica ze ziSimi cyscenje zu-
bow. Wéna teke wé tom poweé-
da, co za zuby strowe jo a co
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snaz njestusa do tase ze snédanim.
K drugemu mamy dtujkolétny kon-
takt k jadnej zubnej gdjcowce z
Chésebuza. To jo knéni Rattei. Wéna

ke

homiol

a jeje team se wzeju cas a woglédaju
k zisam kuzde druge Iéto w ZisSowni.

Zen zubneje strowoséi w septem-
brje jo psicyny dos¢, rédne poruce-
nje za zisi das.

Géjcowka a jeje pomocnice se wu-
daju na drogu k nam a psinjasu bas-
lenki a tutawy z darami sobu. Wéni
njamaju béty kitel, a to jo juzo derje
za Zisi. Z wjaselim poweédaju wsyk-
ne wé tom, kak musymy zuby psa-
wje cysdis a co jo strowe za zuby. Na
techniku cys¢enja woéni wosebnje
glédaju. Psidatnje pomocnice Zisam
gronje, az jich starjejse deje jim hysd¢i
az do 10-tego Zywjenskego léta zuby
psSidatnje cysci$ (nachputzen). Akle
gaz gole rédnucke pismo ma, mézo
wono swéje zuby psawje cyscis. W
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ZisSowni moégu zisi hys¢i wuprobéro-
was, coZz howac jano gdjcowka cyni.
Wéni moégu ,gwézdku” do zuba saj-
zi$ (plombu do baslenskego zuba).

Zubna gojcowka teke psepsosyjo
starjejSeju z goélesim do prakse. How
wona psed psepytowanim wsykno
pokazujo. Zisi mégu zubne instru-
menty do ruki wze$ a psasanja stajas.
Se wé, az mogu teke na ,raketu” (pa-
cientowy stot) stupi$ a z njeju gorjej
jés.

Teke moj syn jo pla knéni Rattei pa-
cient. Lubosne wobchadanje a kon-
takt juz wot matego stej jomu tsach
wzetej. To jo wjelgin rédnje za njogo
a teke za mnjo. Mej ga wémej: Wé-
gléd pla zubneje gojcowki musy bys.

Mila ZachariaSOWA

Maty spiw, pSipédla zuby
cyséimy
(p6 melodiji,,Péd nasym woknyskom”)
Cysci se te zubki,
pastu nént dajom $i,
wédu do bjacharka,
wso cyséi $€otka.
Gérjej a dotoj tam,
préki tek mézos sam,
gubu ned wukalni,
cyste su zubiki
Mila Nagorina julij 2015
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Wogléd w zachadnych casach
Witaj-zisownja ,Mato Rizo” Zylow

To jo juzo radnu chylu, az som
méfa psedSulsku  kupku. Weto
dopomnjejom se rad na dozywje-
nja w slédnem psedsulskem [&se
2011/2012. Slédne psedsulske 1&to w
zisowni jo p$ecej wosebnje napné-
te. Zisi, kenz su skoro 3ulske Zzisi, kéé
na jadnom boce wjele wézes, ale na
drugem boce woéni njamogu wécej
zmérne bys. Woéni kéé ruSowas a su
wjelgin aktiwne. Cesto teke starjejse
gronje: ,No, nénto buzo ale cas, az
gole psizo do Sule!”

Pla nas w zisowni su nase swéze-
nje orientérowane na natogi Serbow.

Za to mamy wob |éto wjele psigo-
towas. Léc to jo ptaskowa swajz-
ba, stajenje majskego boma abo
swézen kokota. My zwucujomy spi-
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wy, gronka a teksty. Cesto mamy
pSawe programy, kenZz my pokazu-
jomy goscam, gaz swesimy.

Mjaztym zgdniju Zisi juz wjele woé
kulturje Serbow. Ale ja som kséta
hys¢i dal$ne informacije das.

Tema za nas w léSe 2011/2012 jo
byta: ,Zywjenje Stowjanow”.

W muzeumje w DesSnje zmdzniju
sobuzétaserje néco wdsebnego.

How mozo$S na drogowanje do
historije hys. A ty dojzos do starego
casa nékak psed 1000 [étami.

Stawizny, kenz mézos dozywis - to
jo to, coz smy kséli!

Ze swojimi psedstajenjami som
$ta ku Corneliusoju. Wén jo wjednik
projekta ,Stary lud”. Smej wuwijatej
taki ,mini-koncept”. Tomu se groni:
»,Mtody gos¢ w starych casach”, eks-
tra za zisi w zisowni.

A tak jo zen w Desnje byt:

,Dobry Zen, lube mate gdés¢i w
starych casach!”, wita Jacza (Corne-
lius) méje zisi. ,Wy s¢o nénto méje
ctonki stowjanskego roda. My nja-
mamy wécej dos¢ k jézi a musymy
psez gory (stomjany grod su goérisca
Karpatow) do nowego kraja. Wsy-
kne nase rédy musymy sobu wzes.
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To buzo dtujke a $ézke drogowanje.
Glédajso na wase psijasele a ja se
nazejam, az my to napinajuce dro-

roda notne. Wéni su trjebali broni a
bronidfa (wobrédy).

Jacza: ,Glédajso, mate ctonki naso-
go roda! How ma wdjnaf swadjo

Na drugem boce gérow smy na-
makali wognis¢o. How su snaz luze
zywe byli.

Jacza: ,How mdzomy wostas.
Comy glédas, léc jo how dos¢ zwe-
rjetow a léc dajo wjele rédnych a
dobrych rostlinow. Wy ga wésco, az
my njejsmy how samucke. Musymy
teke na winiki psigétowane bys. Tak
musymy zwucowas, kak my woju-
jomy a trjebamy teke broni a bro-
nidfa.”

My wémy, az su byli Zinsajsne stro-
ny Bramborskeje domownja roda
tuzycanarjow.

Woéjnarstwo (Kriegshandwerk) jo
byto w srjejzowéku za psezywjenje
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[égwo. Buzéo rozgléd-
niwe, gaz se wsykno
woglédajoso wén wo-
brédy hys¢i trjeba.” To
se woglédas a ps$imas
i jo bylo za Zisi wjelgin
zajmne.

Jacza: ,Naso wijelike
[égwo jo nénto nasta-
jone a na winiki smy
psigétowane. Jo, a wot-
{ kul dostanjomy nént
carobu a drastwu? Na
gluku dajo how w bliskos¢i handel za
wumeénu. Tam mézomy nase pysnot-
ki dalej das a dostanjomy za to druge
wory, na ps. cukor a sol. To jo wiykno
tak droge kaz ztoto. Stakim mézomy
jano mato sobu wzes."
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Jacza: ,Nént comy néco pis! Ten
chtodny napoj z bazowymi kwétka-
mi buzo nas wochtoZzowas.

Pon trjebamy hys¢i wogen, az
mozomy jézu psigotowas. Méstno
za warjenje jo juz wugotowane. Ja
poén triebam ksemjen a palnu wat-
mu. To njejo lazko wogen zapali$ a
teke pitsku tsasne. Mtogi raz to ned
njeklapujo, ale zinsa mam gluku - to
ned se razijo. Njedajso wogenjoju
wugasnus!”

DokulaZz smy nénto wogen méli,
smy mogali jézu psigotowas. Maya,
jadna zenska w jadnorem ptatowem
woblaku jo to cynita z nékotarymi
Zisimi.

Notne wécy w srjejzowéku su
byli wogen zapalis a se psigdétowas
na winiki. Ale to njejo to jadnucke!
Stare rucnikarstwa su grali teke
wijeliku rolu. NjeZli su zZisi mégali to

10
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wuprobérowas, jo dato srjejzowé-
kowe drastwowe psepokazowanje.
Smy se woglédali drastwu a smy ju
psirownali ze ZinsajSneju drastwu.
Smy zgénili, z cym su luze w starych
casach drastwu zgétowali a co woni
su za to trjebali. WSykno jo tam
lazato, teke Syjadto, srjejzowékowa
$yjarna glicka a barwojta watma. Zisi

Tk

su mogali se wiykno woglédas a do
ruki wzes.

Jacza: ,Dokulaz my drastwu trje-
bamy a teke pysnotki, musymy to
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ses 1

zgotowas. Pojzéo ze mnu sobu! My
comy nént tkas z cesakom a kowas.”
Kuzde godle jo to wuprobérowato,

a te samotkane bansiki su mogali Zisi
sobu domoj wzes.

Jacza: ,Méje lube rodowe ctonki!
Wy sc¢o wijelgin pilne byli! Léc sé¢o
tkali, kowali abo warili, kuzdy jo se
starat, az se nam derje Zo. My by de-
jali nént wétpocywas a se moécowas.
Nase kucharki su psigétowali ptone
kotace a jagty.”

Kuzdy jo ksét wopytas. Ale juzo
ako su zisi te prédne tzycki do guby
wzéli, su nékotare ned gronili: ,To
njestozi!” Jagty su jano mato wérco-
wane byli a wdsebnje jano pitsitska
soli jo nutsi byta. To njejo jéza za kuz-
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dego. Te ptone kotace zmjodom abo
z twarogom pak su zisam stozeli.

Jacza: ,Lube ctonki, smy wjele Zéta-
li a zeh skoéro se koncy. Wy modzoso
hys¢i ze starymi grasami se rozwja-
selis. Ja musym dalej drogowas a zy-
cym wam rédny cas.”

Jaden rédny Zeh w ,starem casu”
pla ,Starego luda” jo tak se skéncyt.
StarjejSe su psinjasli kafej, mézgu a
tykanc, a w spédobnej runze smy
dali ten rédny muzejowy wogléd
wuklincas.

Mila ZachariaSOWA
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Dobrowdlne socialne Iéto w serbskej wokolnosci
Serbska ziSownja ,,Dr. Jurij Mtynk” Ralbicy

Ako géle som w Zisowni w Row-
nem méfa prédny kontakt ze

serbskeju récu a kulturu a ze serbski-
mi tradicijami. Tam som teke prédne
serbske stowa stysata a nawuknuta a

som prédny raz méfa nasu slépjan-
sku drastwu woblaconu.

P6 Zisowni som wuknuta we
Witaj-rédowni w slépjanskej zaktad-
nej Suli. 2008 jo drje slédowat nej-
wétsy wliw na mdjo wuwise. Serbski
gymnazium w Budysynje jo zajmo-
wanym péstajit wogléd tos togo
kubtanis¢a. A dokulaz stej se mé
serbska réc a kultura psecej hysdi
spodobatej, som se rada wudata do
dalokego Budysyna, teke gaz som
byta jadnucka ze slépjanskeje Sule.

12

Elternbrief_15_3_delnoserb.indd 12

W6t togo casa jo byto wiykno hynac.
Na tej Suli ga su wjele wécej serbski
powédali ako pla nas w Slépem. Za-
chopjenk jo byt kradu sézki. Njejsom
mogata wsednje domoj jézdzis a
som togodla bydlita w internase. PSi
abiturje som se wédobnje rozsuzita
za wustne psepytowanje w serbsci-
nje. Za tym jo mé jésno bylo jasne, az
com dalej néco cynis za to serbske.
Tos$ som se rozsuzita za wucabnikoj-
ski studium w psedmjatoma serb-
$¢ina a ewangelska nabdéZnina na
Lipscanskej uniwersise. B6zko som
po lése wuznata, az to tola njebuzo
pSawe péwotanje za mnjo.

Tak jo k tomu dojsto, az som za-
chopita dobrowdlne socialne [éto
w Ralbicach. Juzo w prédnych tsich
mjasecach jo se moja serbscina kra-
du pdlépsyta. Nénto som tos$ tu réc
wob cely Zen sty3ata a se z njeju
zmakata. Za zisi a luby kolegium som
byta ta serbska Marija a togodla su
jano serbski ze mnu powédali. Som
wjasofa, az su mé dowérili a mé tak
wupominali. Skéncnje som psecej
wécej se wérita wsednje serbski
powédas. P$ez zéto w Ralbicach som
tsach psed zmolkami w récy zgubita.
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Z&kowna som teke serbskej fami-
liji we tazku, psi kétarejz som Iéto
bydlita a mimo Zéta serbski powédas
sméta. Tos to léto jo méto za méju

Zabéra w nazymje

serb3¢inu wjeliki wuznam. Grade z palcami
Rada a sebjewédobnje mjaztym

serbski powédam. Com se w tej récy Ctowjecne palce

dalej polépsas. Zméjom-lic raz zisi, Nejwétsy how som,

com je teke serbski woétkubtas. Jo
mé wéc wutsoby, jim to dalej dawas,

coz som sebje ako drugu maminu
réc nazéfata. je njasom do chromka,

do sléwkow tam Zom,
ja téésom je z bomka,

Serb3cina jo moéju identitu kradu ten matki jo ten Sybalik
wobwliwowata a nad tym se wjelgin
wjaselim. Méje dalSne wukubtanske
drogi su po6 tom lése ze zisimi a ,ku-
panju w serb3cinje” jasne.

Wijaselim se nad ptodami swdje-
je a proce swojich serbskich pse- ‘
wézowarjow, ku kétarymz teke wo- ‘

a zjé je wse - och, kaki
ksik!
Fryco Rocha

sebnje Zisownja w Ralbicach stusa.
Ako ctonk Serbskego folklornego
ansambla Slépe se mé serbske psi-
powézi psecej lépjej raziju. Teke
zisecu namsu w slépjanskej wésaze
w serbskej récy wugotujom.

Marija Péckec

Wuméluj telik kélaskow, ako mozos kulkow licys!
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