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Što změnimy w póstnym času? 
Serbska pěstowarnja „Dr. Jurij Młynk“ Ralbicy

Kónc februara knježeše w našej 
pěstowarni čiłe žiwjenje. Swjećach-
my póstnicy a camprowachmy 
spěwajo po wsy. Po hejsowanju, 
rejowanju a harowanju skónči so 
popjelnu srjedu tutón rozwólny čas 
a započa so póstny čas. Zhromadnje 
z dźěćimi smy na tutej srjedźe stwu 
zrumowali a pisane šlebjerdki a gir-
landy, balonki a paslenki zrumowa-
li. Po tym sydnjechmy 
so do kruha wokoło 
swěčki. To chcemy nět-
ko zaso husćišo činić, 
zo bychmy sej powěda-
li a při tym tež něšto 
noweho zhonili.

Z pisanych šlebjerd-
kow póstniskeje de-
koracije nalěpichmy 

jako symbol křiž. Tuta zaběra wolóži 
dźěćom, so z póstnym časom roz- 
žohnować. 

Póstny čas chcemy wužić, zo 
bychmy so polěpšili. Přemyslowach-
my, na čo chcemy wosebje dźiwać a 
što sej předewzać? Chcemy sej mjez 
sobu pomhać, dušni być a so měrnje 
hromadźe hrajkać. Druhim chcemy 
wjeselo wobradźeć, n. př. z paslenku 
zawjeselić. W pěstowarni nochcemy 
chłóšćić. Tohodla smy słódkosće, 
kotrež smy nacamprowali, do wul-
keho měška składowali a zrumowali.

Předšulska skupina rozsudźi so za 
zhromadny póstniski wopor. Hraj
kanski dźeń na pjatkach, na kotrymž 
móže kóžde dźěćo swójsku hrajku 
sobu přinjesć, chcemy hinak wužić. 
Město hrajkanja chcemy bibliske 
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stawizny słyšeć, paslić, křižowy puć 
hić. Snadź wudaja so w běhu šěsć ty-
dźenjow hišće nowe ideje.

Dale přemyslowachmy, što bychmy 
dobreho činić móhli. Namjety dźěći 
rěkachu: druhim pomhać, ze sotrami 
a bratrami dźělić, druhe dźěći sobu 
hrajkać dać. Nastajichmy sej krute 
prawidła.

•Chcemy pomoc přinjesć wšěm, 

kotřiž su w nuzy a zrudni.
•Chcemy měr přinjesć tam, hdźež 
so zadźěraja.
•Chcemy lubosć přinjesć wšitkim, 
kotřiž su samotni.
•Chcemy tym nadźiju darić, kotřiž 
su zadwělowani.
•Chcemy wěru wšitkim přinjesć, 
kotřiž njemóža wěrić.
Zo bychmy dźěćom dołhosć póst-

neho časa lóšo zwobraznili, zhoto-
wichmy zhromadnje plakat z nje
bjom a łuku. Póstne dny so přez 
stopy předstaja. Nětko móža dźěći 
kóždy dźeń jednu stopu wumolo-
wać. Njedźele so hinak woznamje-
nja. Na kóncu puća steji cyrkej jako 
symbol za zrowastaće a jako kónc 
póstneho časa.

Michaela Nukowa a Tereza Wajdlichec

Starsiski_list.indd   9 15.03.2017   14:23:21



10

njeeksistuja.” (žórło: „Die Welt“ 
29.03.12) Štóž přiwšěm jako starši 

Štó drje wěri do jutrowneho zajaca?
Witaj-pěstowarnja „Mato Rizo“ Žylow 

Chcu tola twjerdźić – wšitke dźěći 
wěrja do jutrowneho zajaca. Hdyž 
dźěći wobkedźbuju a słyšu, kak so 
woni rozmołwjeja, sym sej toho tež 
wěsta. Widźa dźěći na polu zajaca, 
wołaja: „Tam je jutrowny zajac”. Čas-
to su tež plyšowe zajacy dźěćace 
pleńčatka. 

Ale w zwisku z jutrownym zajacom 
steji tež, zo dóstanu dźěći pisane jej-
ka a słódkosće do hněžka schowane. 
Zo jutrowny zajac w nocy na jutroń-
čku skradźu přez zahrody chodźi a 
něšto chowa, haj z tutym nałožkom 
su wjele wotrostli, kotřiž su nět-
ko starši. Tež za dźěći dźensnišeho 
časa je nałožk hišće žiwy. Tola dru-
hdy słyšu starši znapřećiwić: nałžimy 
naše dźěći, hdyž jim prajimy: To je 
jutrowny zajac přinjesł? Njedyrbjeli 

jim to rozkłasć, zjebamy naše dźěći z 
tym? Abo bjerjemy jim iluzije, hdyž 
prajimy: Jutrowny zajac njedawa? 
„Dźěćaca wěra do fantastiskich 
posta wow je přewšo dobra za kogni-
tiwne wuwiće“, praji psychologow-
ka Jacqueline Woolley z uniwersity 
Austin w Texasu, kotraž lěta dołho 
na tutym polu slědźi. „To pozbudźa 
fantaziju a da dźěćom móžnosće 
wuspytać, kotrež w realnym swěće 

Helena je w matrownym ty-
dźenju pola dźěda a wowki na 
wopyće. Dźěd je nowy puklot za 
nukle natwarił. Cyle napjata hlada 
Helena do puklota a přesłapjena 
so dźěda praša. „Ale dźědo, hdźe 
ha ma tón zajac swoje jejka?“

jim to rozkłasć, zjebamy naše dźěći z 
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dwěluje, je z tym derje poradźeny, 
hakle tema narěčeć, hdyž so dźěćo 
wot samo za tym praša. Často stawa 
so to hakle w šulskej starobje a dwě-
le na wěrnosći tuteje fi gury rosće. Při 
direktnych prašenjach abo dźěsćow-
skich dwělach měło so wobeńć, 
dźěćo wo napřećiwnym přeswěd-
čić, dokelž móhło to dowěru zranić. 
Mamy móžnosć, so najprjedy prašeć, 
što drje dźěćo same wěri. Tu měli po-
tom wuslědźić, hač je so přez powě-
danja druhich znjeměrniło abo hač 
ma same hižo chutne dwěle. Zro-
zumi so wot samo, zo so potom po 
charakteru a mentaliće dźěsća sen-
sibelnje na prašenja dźěsća wotmoł-
wja. Dokelž móže być, zo snano pře 
zahe wěru rubimy, dźěćo zrudne je a 
dźěl dźěćaceje fantazije so zhubi.

Jako běch dźěćo, sym tež do ju-
trowneho zajaca a rumpodicha 
wěriła. Při čimž prjedy wuslědźich, 
zo njemóže jutrowneho zajaca da-
wać. Pola rumpodicha je so wěra 
dlěje dźeržała. Jako wědźach, zo so 
dary wot někoho druheho wobsta-
raja, njejsym so zjebana čuła. Bě to 
dopóznaće, kotrež sym sej za sebje 
zdźeržała. Dźensa wěm, zo njeje so 
z tutym spóznaćom jenož jutrowny 
zajac wot mje rozžohnował, ale tež 
wažny dźěl mojeho dźěćatstwa. 

Tak kaž ja, tak přińdu wjele dźěći 

sami na to, zo njemóže jutrowneho 
zajaca dawać a to woni přeco nje-
praja. Druhdy zdźerža sej swoje po-
tajnstwo za sebje, zo by na přikład 
mały bratr hišće trochu w fantaziji 
jutrowneho zajaca wostać móhł.

Wy jako starši budźeće prawje jed-
nać a namakaće prawe wotmołwy. 
Wotwisuje zawěsće tež wot toho, kak 
sće sami z tutym nałožkom wotrostli 
a kajke nazhonjenja sće hromadźili. 
Jedne pak je wěste: wěra do jutrow-
neho zajaca eksistuje hižo lěta dołho 
a tuta wěra budźe so hišće chwi-
lu dźeržeć. Dokelž wěra a fantazija 
stej za kuzłapołne dźěćat stwo rjany 
wobstatk a daja dosć městna za so-
njenje.

Njeměła so wěra pak wjace 
zdźeržeć móc, budu so wulke a małe 
dźěći dale na jutry wjeselić. Małe 
překwapjenki wobradźeja stajnje 
wjeselo.           Mila Zachariasowa
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Najrjeńše jutrowne jejka z 
Němcow a Malešec!
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