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Lubej starsej,

je nam scyta wédome, kelko tradicijow w pfedhodownym a hodownym casu
péstujemy? Hizo z dawnych casow swijataj Mércin a Miktaws dzécom dary
dawataj, we wjeskach wokoto Kulowa wopytuje dzéci swjata Borbora. W
Slepjanskej wosadZe Zohnuje a wobdaruje z bétym slewjerom zawodZzéte a z
dawémaj prewodZerkomaj dzécetko, kotreZ chodzi dom wot domu. Podobnje je to z
JanSojskim bogom w Delnjej tuZicy. Pfeco wjace katolskich swéjbow poskic¢i doma
méstno, hdyz swjata Marija hospodu pyta. Kotre dalSe wosebitosce péstujemy?
Kajki pozadk tute tradicije maja, kajke wosebite jédze pfihotujemy a kotre spéwy a
kérluse stuchamy abo spéwamy w Serbach a to w Hornjej kaz Delnjej tuzicy? Hdyz
mace I65t, nowosce zhonic, potom pytajée mjez druhim pod: www.serbski-institut.
de; www.domowina-verlag.de; www.wijelbik.de, www.sorbisches-museum.de

Preju Wam rjany adwentny ¢as, Zohnowane hody a w nowym léce strowotu, BoZe
Zohnowanje a Ziwjensku radosc
Wasa

b&\o\/\'w\& dmc)\

(hNso
Ludmila Budarjowa ﬁ

predsydka Serbskeho sulskeho towarstwa z.t.
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Fachowa konferenca SST 22.09.2018
»Sto trjebaja dzé¢i a pedagogojo dzensa a w léée 2025

Predsydka SST Ludmila Budarjowa
poda na spocatku krétku rozprawu
wo dzéfawosdi towarstwa.

Referentaj konferency Stefan An-
ders-Krummnacker (dipl. powotan-
ski pedagoga) a Susann Seyfarth
(dipl. socialna dzétacerka) podastaj
zawodne impulsy do dzéta.

W zastych létach su naroki na
kubtarki a kubtarjow pfibérali. Hizo
wjacore léta lezi fokus dZéta na in-
diwidualnym spéchowanju dzésca.
Kubfarki a kubtarjo su so do nowych
temow zadzéta¢ dyrbjeli, su namot-
wjeni swojske pedagogiske jednan-
je a myslenje stajnje znowa prepru-
wowac a na koncepciju kubtanis¢a
wusméri¢. W zastosdéi je so hizo na
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| a tute su so nétko w
{ ramiku  konferency
dale wudospotnili.

W dzétarnickach
wobhladachu sej jed-
notliwe  kubtanisca
w rozdzélnych skupi-
nach pod wéstymi as-
pektami swoje dotal-
/ ///; ne dzéto a py.tach,u za‘
i zhromadnymi pucemi
a wotmotwami. Pedagogojo désta-
chu nadawk, tabulku z ,TO JE” a ,TO
MA BYC” k prepruwowanju hédno-
tow a Zadanjow na jich powotanje
nadzéfac. Jich prasenja stajichu pod
s¢éhowace hodnoty:

« kedzbliwos¢, mnohotnosé¢, ¢esco-
wanje, dzakownos¢, indiwidualita,
jonkréc¢nos¢, orientowanje na syl-
nosce, pozitiwny wid

« dzésc¢u praji¢, za ¢o sym jemu
dzakowny; pozitiwny wid na dzéco
- hdze trjeba podpéru; w team-
je hlada¢, kotre kompetency sobu
pfinjesemy — kézdy jednotliwc — syl-
nosce jako resursy widze¢;

« swoboda, so schowany ¢u¢, poca-
hi, zhromadnos¢, sprawnos¢, awto-
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nomija
« dzéco trjeba wésty zaktad za der-
jeméce, tohodla najprjedy starsim
wéstos¢ a dowéru da¢; kelko samo-
postajowanja moézu ja dopusdi¢;
zmylki su nésto normalne - $to wuk-
nu ze zmylkow;
- hrajkanje, dZiwanje, wéipnos¢, kre-
atiwita, cas, zacuéa, kompetency,
dwurécnosc
«doweéra, akceptanca, stejis¢o, trans-
parenca, awtentiskos¢, empatija,
posylnjenje, wutrobitos¢, optimizm,
humor, toleranca, orientowanje na
wuslédki

Htownje zabérase pedagogow jich
wid na dzéco a puce wuknjenja. Pod
aspektom, zo je kézde dzéco jonkrot-
ne, hlada so na sylnosc¢e dzés¢a més-
to na deficity. Druhe ¢eziS¢o rékase
participacija. St6 steji w srjedzis¢u
- dzéc¢o abo pedagoga? Dalsi na-
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dawk w dzétowych
skupinach bé&, pe-
dagogiski  zaktad
a rolu pedagogow
prepruwowac.
g Paralelnje nastaji-
chu k tomu na ,TO
=| MA BYC"-stronje
preca, ideje, wizije
a zmény za pfichod.
Nastachu  plakaty
- dzétowe topjena
kézdeje skupiny, kotrez so w3ém
wobdzélnikam na koncu konferen-
cy prezentowachu. Tute wudzétki su
nétko zaktad dalseho dzéta w jed-
notliwych zarjadniS¢ach. Na tutych
dzétowych zetkanjach budzetaj so
Stefan Anders-Krummnacker a Ju-
dit Cornakowa (fachowa poradzo-
warka) wobdZzéli¢ a z teamom zhro-
madnje dale dzéto na koncepcijach
pohtubsi¢ a koncepcije aktualizo-
wac.
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Kak so wuknjenje najlépje radzi

Wuknjenje so radZi, hdyz je wuz-
namne a wazne a hdyz dze pod
kozu. DZ&¢i su néhdze 20-50 razow
wob dzen w tajkim stawje, hdzez su
ze zahoritosce prez sebje a to, Stoz
so jim radzi, kaz wopojeni. Pod tajki-
mi wumeénjenjemi so emocionalne
centry w mozach aktiwizuja. To je ta
krjepjawa w mozach, kiz je trébna,
zo by so to, $toz su doziwili, emocio-
nalnje zadzétato. Hdyz so krjepjawa
njewulije, méze so z htowy wuknyg¢,
$toZ chce — njewostanje pak wisajo.

Emocionalne centry méza so tez
pfez mytowanje a chtostanje aktiwi-
zowac. Ale: DZé¢i, kotrez z mytowan-
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jom a chtostanjom wotrostu, so wot
toho wotwisni ¢inja.

Mate dzéci pfindu z dwémaj nasta-
jenjomaj na swét - z wcipnoscu
a wjeselom nad wotkrywanjom a
tworjenjom. Tutej wuroscetej z dwe-
ju zakfadneju pozadoscow, kotrejz
stej za dzéci kaz doros¢enych waz-
nej: nadawki namaka¢, na kotrychz
moZa ros¢ a ¢towjekow namakag, ke
kotrymz pfistuseja.

Ludzo, kotrez chcedza dzééi na
jich pu¢u do swéta derje prewodze¢,
trjebaja za to nutikowne nastaje-
nje. Woni méli wjeselo nad tym mé&¢,
hdyz so jim radzi, dzéc¢i preprosy¢,
posylni¢ a inspirérowac, so jako mali
wotkrywarjo swéta na puc¢ podac
cheyd.

(po prof. dr. Gerald Hiither na YouTube)
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Zaptac Boh za dobre zné najebac wulkeje suchoty
Witaj-péstowarnja , K wédnemu muzej” MaleSecy

Kaz kézde Iéto swje¢achmy tez lét-
sa domchowanku a to 23. septem-
bra w Malesanskim Bozim domje.
Dzédi z Witaj-péstowarnje ze swoji-
mi starsimi béchu k tomu wutrobnje
pfeprodeni. W tydzenjach do dom-
chowanki nazwucowachu kubfarki
z dzéc¢imi pilnje wjacore spéwy. My
star$i mézachmy hizo na wjecorach
pfed domchowanku wurézki pro-
grama wot nasich dzédi stysec. Ze
zahoritos¢u sej woni teksty a melo-
dije pfiswojichu.

Hizo dwé hodZinje pfed Bozej msu
pfichwatachu prénje dzé¢i do pésto-
warnje, zo bychu so dali ewangelsku
serbsku drastu woblékaé. Préni raz

Starsiski_list.indd 5

bé teZnasa dzowka
w serbskej ewan-
gelskej drasce. Tak
swjedZensce  za-
dras¢eni krocachu
hordze a wijeselo
wuprudzejo  do
cyrkwje. Ze zaho-
i) ritos¢u spéwachu
swoje z wulkej pro-
cu nazwucowane
spéwy a darichu
tak Bozej msi ho-
dny hudzbny ramik. Béchu to rjane
swjedzenske kemse. Zo mamy dos¢
pfi¢inow so dZzakowac bé wustysec z
prostwow, kiz su nam hortowe dzédi
prednjesli. W tutym léée béchu na-
jebac¢ wulkeje suchoty z méstnami
dos¢ dobre Zné.

Kubfarkam wutrobny dzak za jich
wosobinski engagement, ideje, mo-
tiwowace stowa a natozowany das.
Tohorunja dzak ewangelskej wosa-
dzZe za tak rjenje wudebjenu cyrkej a
za to, zo su nasim dzéc¢om poskicili
swjedzenski ramik za zaspéwanje
nazwucowanych spéwckow.

Mihanec swéjba
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Prihoty na domchowanku

Serbska péstowarnja ,Dzécacy raj” Wotrow

Sto by dom-
chowanka bjez
| ptodow naseje
SN pfirody byfa?
¥ Na najwsela-
korise wasnje
zblizimy nasim
dzécom, kotre
ptody so kak
Znjeja a dale
wuziwaja abo
SO pfez zymu
sktaduja. Wézo stuseja tez zela a sad
k tomu. Wuknjemy je rozeznawac a
serbsce pomjenowac. TeZ ktdski na
polu pytamy a z typiskimi zornami
sej blize wobhladujemy. Ze zajimom
dzéci k tomu lupu wuziwaja. Moéz-
nos¢, sej pomjenowanja skruci¢ abo
spomjatkowaé, wuzijemy teZz prez
spéwcki (,Kotsy, kotsy, konika” abo
»Ja mam konje"). Ze samopaslenymi
konjemi sej dzé¢i tak po zahrodze
spéwajo hrajkaja.

W nazymje so répa a teZneple Znje-
ja a zbéraja. Tu priwzachmy dzak-
liwje modznos¢, z Rejbisec nanom,
kotrehoz dzés¢i nasu péstowarnju
wopytujetej, neple zbéra¢ hic. Knjez
Rejbi§ ma bio-dwér w Kanecach.
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Plahuje tam skét a wobdZétuje pola.
Z dzé&imi nastajichmy so z korbika-
mi na puc prez Kanecansku $¢ezku
na Rejbisec bérnis¢o. Tam hizo trak-
tor z neplacej masinu stejeSe. Dz&(i
dyrbja tola tez wédze¢, kak so neple
z rynckow won pfinjesu. Z wulkim
wjeselom dzédi zady traktora béza-
chu a neple zbérachu. Tak sej swoj
korbik abo bowc¢k spésnje nazbéra-
chu. Po pilnym wutrajnym dzéle sej
copty ¢aj zestodze¢ dachmy. Po tym
kozde dzéco ze swojim korbikom
hordze domoj ndézkowase. Korbik
bé napjelnjeny z Cerwjenej druzinu
neplow za cytu swéjbu. Tez my jako
péstowarnja déstachmy cyty méch
neplow.

PéndzZelu, 08.10. swje¢achmy nasu
domchowanku. Nakrachmy wse-
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lake ptody, kotrez béchu dzé¢i w
swojich korbikach wot doma sobu
pfinjesli. Wjeselo méjachu dzéci pri
woptacu ptodow ze zawjazanymi
wocemi. Zdobom kubtachu pfi tym
jich zmysty z nosom a hubu. Na-
wjecor preprosychmy sej starsich a
dzéchmy na $éernis¢o zmije puséed.
Wijedro a nalada béstej wulkotnej, je-
noz wétfikec holcy so trochu zapoz-
dzZichu. Tak prawje wucychnowani,
wozbozeni a htédni wrécichmy so
do zahrody nasdeje péstowarnje na
wjecer. Pfi ¢mickanju podachmy so
pod prewodom knjeni Bryccyneje z
bubonom z lampionami prez wjes-
ku.

Na druhi dZeA nézkowachmy z
korbikom pfirodnych ptodow do
cyrkwje a dzakowachmy so za wsé
dary a dobroty. Wézo skicachu nam
sad a zelenina a druhe ptody dos¢
moznos¢ow a idejow za zabéru a
paslenki w nazymskich dnjach.

W  prézdninskich dnjach so z
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nasimi neplemi w péstowarni dale
zabérachmy. Dz&&i  wutrajnje ze
$¢étku tute wurjedzichu. Powarich-
my neple, potozichmy je rozkrate na
blach, ze selu, rosmarinom a kimjel-
¢ku posypachmy a z butru polach-
my. Takle je w kachlach ztotobrune
popjecechmy. Twaroh z dzé&imi
zhromadnje w nékotrych wariantach
zmésachmy, wézo ze zelami swoj-
skich zahrodow nasich dzédi.

Harzka Nawcyna, wjednica

Zelowy twaroh
500 g twaroha, 4 tzicy mloka, cy-
blu, sél, popjer
« 2 tZicy pétrsilki a 2 tZicy kop-
rika abo:
« 1 zwitk cyblinka, 1 zwitk radis-
kow, 1 zwitk korbjenka (Ker-
bel), 1 zwitk pétrsilki
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Swdéjbne popotdnjo z nazymskimi wikami
Witaj-péstowarnja ,Pumpot” Némcy

5 g

Za swojbne popotdnjo pjatk 16.
nowembra smy nasSe klamarstwo
na woprawdzite nazymske wikowa-
nis¢o wuhotowali. Za to smy nékotre
produkty za nase swojby
kreérowali.

Tak smy z Himalaya-se-
le, lawendlowych kéen-
jow, kokosoweho woli-
ja a ziwidloweje barby
wonjatu sél za kupanje

zhotowili. W pfedpo-
lu smy pilnje 3kleAcy
hromadzili, wsé etike-

ty ze Skleicow wotstro-
nili a wéka z luboscu na-
molowali a z kamjenjemi
nalépili. Hdyz bé wso wu-
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susene, smédzachmy skénénje z po-
mocu kubtarkow sklency napjelni¢ a
z nasimi nowymi etiketami nalépic.

Dale dZése z nasim prénim pospy-
tom nasich stédnych chtés¢enkow.
Za to smy mandle, datle a wodu
zméseli, ¢ésto na mate kulki formo-
wali a w kokosowych truzkach wu-
waleli. Dokelz njewédzachmy, hac
budze to nasim starsim tez stodze¢,
dyrbjachmy pilnje wopta¢ a posu-
dzowac. Wézo béchu tute tak stddne,
zo smy dyrbjeli his¢e wjele pralinow
za nase swojby zhotowic. Potom smy
na titki nase swojske etikety zlépili a
titki pjelnili.

Nétko so 3okolodza-
ne jabtuka zhotowichu,
ale nic jenoz za nasich
starSich, ale wézo tez za
nas k woptacu. Potajkim
smy z pomocu kubtar-
kow najprjedy 3Sokolodu
| rozbéze¢ dali. Po tym
smy drjewjane kijeski do
1 jabtukow tyknyli a jabtuka
ze Sokolodu namazali. Na
kéncu hisce pisany cokor
natruzi¢ a hotowe!

Pjatk smy his¢e césto
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za wafle naméseli. Po pfipotdnisim
sparje smy klamarstwo zarumowa-
li, blida wupysili a hisée raz
wobréceli, $t6 hdy wafle
pjece a hdy smé 5té w kla-
marstwje predawac.

Knjeni LibSowa
postrowi wse SWOj-
by. W delnjej etazi mézach-
my z knjeni Cornakowej
snéhowe muze a snézenki
pasli¢ a sej hrajkac. Na hor-
njej etazi bé pfijomna ko-
fejownja z wikowanis¢om
zaméstnjena. Nas sportowy
rum bé ,mérna oaza”, wot-
powédowaca k dnjej pred-
¢itanja. To bé rjany rum, zo
bychmy k mérej pfidli a za-
jimawym stawiznam z wo-
brazami pripostuchali.
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Hdyz smédzachmy sami wafle pjec
abo w klamarstwje predawag, bé za
nas wosebje napjate a wézo tez tro-
chu napinace. Béchu telko swéjbow
pfisli a wiitcy chcychu nésto kupic¢ a
hromadze sedze¢ a to wopta¢, stoz
smy pfihotowali. Na kéncu popot-
dnja bé wso ¢ésto na stédne wafle
prepjecene, kotrez su wsém derje
stodzeli. Tez z nasich ,wikow” smy
wso wupredali.

Smy jara hordzi na nase wunoski a
wjeselimy so hizo na pfichodne swoj-
bne popotdnjo.

dzéci a team péstowarnje
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Ze stareho ¢in nésto nowe - upcycling
Serbska péstowarnja ,Dr. Jurij Mtynk” Ralbicy

Stajnje zaso pytamy za prézdnin-
sku zabéru w horce temy, na kotrez
dzé¢i we wsédnym dnju storca a z
kotrymiz so w myslach rozestajeja.
W nazymskich prézdninach rozsu-
dZichmy so za temu ,upcycling”.

Je to jendzelske stowo a woz-
namjenja, zo z wotpadkow nowe
wécy nastanu. W tutym zwisku do-
jédzechmy sej z busom do Serbske-
ho muzeja w Budysinje. Pod temu
,Cin ze stareho nésto nowe!” nasta-
chu kreatiwne ideje a dzé¢i nadzéta-
chu sej z kneflow, starych knihow,
papjerca a pfata mate wumétske
tworby abo predmjety z nowym wo-
znamom. Dzé&¢i dachu so zahori¢ a
dZiwachu so, $to wso so hodZi nowe-
ho twori¢ z nasich pozdatnych wot-
padkow Zotteje a Corneje tony.
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W horée wuspytachmy so na dru-
him dnju ze samodzétanjom papjery.
Pfi le¢u papjery doziwichu hortowe
dzédi proces recyclowanja a méza-
chu pfi tym swéjsku papjeru zhoto-
wic.

«Ze starych nowinow a zwodu namé3ach-
my papjerjany wusmuz.

«Nurichmy ramik z kfidu do plastikoweje
wanje.

+Wucehnjechmy kfidu pomatu z wanje a
dachmy wodu wotkapac.

<Na mokry papjerjany wusmu zich-
my wselake wécy, kaz susene kéenjowe
topjeska abo motiwy serwjetow.
-Kedzbliwje potozichmy kfidu z papjerja-
nej masu na trénjo.

«Z nudlowym kule¢ckom wuttécichmy
zbytnu wodu z papjerjaneho topjena.

K susenju potozichmy topjeno na po-
dtozku.

Carola Lanzyna a Franciska Neterowa
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Zados¢ a radosé do héd <

Kak so ja na hody wjeselu,

nikomu praji¢ to njemézu.

Hody wsak bliza so pomatu,
kozdy dzen jeno wo krocatku.

HdzZe, BoZe dzéco, so chowas ty?
Prinjes nam do stwy $tom swéckaty,
pripotoZ rjany dar hodowny,
ty dzé sy knjez jara bohaty!

Njewém, ach njewém, $to dostanu,
stawam a |€ham so z wéipnoséu.
Wysoke hory sej njepreju,

z hromadku matkej so spokoju.

Cakaé so nikomu njelubi,
¢aka¢ so husto mi wostudzi.
Wém, kak so akanje prikrétsi:
Zahe chodz lehnyé a dotho spil

Michat Nawka
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Projekt ,barby” - 2. dzél

Serbska péstowarnja ,Chréscan kot¢” Chréscicy

W tfeéim tydZenju zajimowase nas
wosebje barba.

Zotta swécka na Zottej serwjece
wsitkich k tomu pFeprosy. ,Sté znaje
nésto, $toz je zotte?” so pcotka Maja
dzé¢i prasese. ,Stoncko!”, wsitcy
wotachu. ,Mam his¢e druhe weécki
sobu.”, praji Maja. Béchu to: bana-
na, kruswa, citrona, péstowe awto,
sténcna réza, narcisa a matfa dipka.
Tute sebi na sklencu wokna pfipra-
wichmy. Poski¢ichmy dzé¢om w tu-
tym tydZenju jich médre jutrowne
jejko zasteho tydzenja ze zottymi
dypkami wudebi¢, Zotte ptody na
stodze spoznac, stonco ze zottej bar-
bu molowa¢, kotkowac abo lépic. W
béhu dnja pomjenowachmy wsitke
Zotte wécy, kotrez widzachmy.

Na koéncu tydzenja skrucichmy
Cerwjenu, moédru a Zottu barbu pfi
sportowanju z nastrojemi w tutych
barbach. Tez spéwy a hréncka, w
kotrychz so barby jewja, pomhachu
dzé¢om je prawje pomjenowac.

,Zotte, haj Zotte su wsitke moje
drasty, Zotte, haj Zotte je wsitko, Stoz
ja mam. Tohodla ja lubuju, wsitko,
$toz je zotte, dokelz (n. pf. banana)
tez zotta je”

12
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Poslednja zaktadna barba bé zele-
na barba.

Runje w nalé¢u so nam tuta bar-
ba w najrjeAsim btySs¢u mtédna
pokaza. ,Kotre wécy drje zméje
dzensa pcotka Maja za nas sobu?”
Dz&¢i napjate ¢akachu. ,Zabku, tra-
wu, koérku, fopjeno, krokodila a kiwi
sym wam sobu pfinjesta.” Zo bychu
mohli so nase mddre jutrowne jejka
ze zottymi dypkami w zelenej traw-
je schowa¢, wusychmy symjeska do
pjersc¢e. Wobkedzbowachmy kézdy
dzen, ha¢ symjo schadza. Pfi wucho-
dZzowanju hromadzachmy kamje-
nje, kotrez potom ze zelenej barbu
pomolowachmy. Z tutych nastachu
mate a wjet3e Zabki. Dokelz bé krot-
ko do jutrow, formowachmy z plasti-
liny jutrowne jejka w zelenej, Zottej,
Cerwjenej a modrej barbje. Tez haj-
nik Franc (ru¢na klanka) nas we swo-
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jej ¢mowozelenej drasc¢e wopyta a
nam wo zwérinje w [ésu powédase.
Zaspéwachmy jemu rady spéwcki
WO zajacu: ,Zajac $¢ipa”, ,Zajac tam
w jamje sedZo spi” a ,Zajecko poska-
kuj, wuchacko zarejuj”.

DzZé¢i a kubtarki méjachu wije-
le wjesela pfi zabérje z barbami.
Kubtarki a dzéc¢i zdras¢ichu so tez
barbje wotpowédnje. To bé preco
rjany wobraz a dzé¢om pomhase,
barbu w pomjatku mé¢.

Tez w s¢é&howacych tydzenjach
pfeco zaso w béhu dnja pomjeno-
wanje barbow natozowachmy a
skru¢ichmy. Wuspytachmy so samo
w mésenju barbow. DZ&¢i nazhoni-
chu, hdyz nabarbjenu Zottu ruku z
nabarbjenej cerwjenej ruku totkaja,
nastanje oranzowa barba. Ze zottej a
modrej barby nastanje zelena barba.

StarSe dzéci Zobika (2-3 létne) su
natozowanje barbow derje nawuk-
nyli. Wézo dyrbi so tuto dale wospje-
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towac a sadzi¢. Dzakujemy so nasim
starS$im za podpéru a sobudzéto.

Na nasim zakénc¢acym barbnym
swjedzenju dachmy dzécom moz-
nosce pri wselakich zabérach barby
pomjenowac a spoéznaé. Hac¢ bé to
pfi rjadowanju smartis-plackow po
barbach, Sminkowanje ze zaktadny-
mi barbami, zbéhanje a schowanje
pod wulkim pisanym rubiskom. Tez
tfibarbny 16d dzé¢om zestodza. Cer-
wjene, zotte, zelene a médre balonki
zawjeselichu dzé¢i a pohnuwachu
je k hrac¢u. Na kdncu swjedzenja za-
spéwachmy sebi spéw wo pisanych
balonkach.

Jako dopomnjenku na tutén pro-
jekt doésta kézde dzéco knizku z
wobrazami a swojimi wudzétkami z
¢asa zabéry ze zaktadnymi barbami.

Lydia Sotina
Pred chézku w zahrodce
wjele rjanych kwétkow je.
Mddre, Zotte, béte kééja
a teZ cerwjene tam steja.
Feliks Hajna
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