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Rady cho­
dźimy do dźi­
wadła, tola 
kak wupada 
za kulisami. 
Kak probuja 
d ź i w a d ź e l ­
nicy, kelko 
kostimow su, 
hdźe so šmin­
kuje? Tajke 

praše nja mějachmy a tohodla wu­
lećachmy sej do dźiwadła do Budyši­
na. Knjeni Korchowa měješe wulku 
překwapjenku za nas: Při probje we 
wulkej žurli přihladować! Ta hudźba 
a ći hrajerjo! To bě wulkotne. Wšela­
ke kłobuki smy sebi potom na hłowu 
stajeli a běchmy samo Yvonne wot 

Olsenoweje bandy. Škoda, zo njej­
smy sej kostimy woblec směli, ale 
jenož je wobdźiwali a při tym sonili.

W baletnej rumnosći je nam Ka­
teržina, dźiwadłowa pedagogowka,  
pokazała, kak dźiwadźelnicy wótře 
powědać a  wołać wuknu. Wuspy­
tachmy so, ale na komando to tak 
lochce njeńdźe. W hrě wězo wšitko 
lóšo dźe. Tak padnychmy cyle wótře 
wokoło, běchmy spageti z wjele kaj­
kosćemi, dyrbjachmy tři bule naraz 
kuleć, mjetać a dale dać atd. To so 
nam jara lubješe. 

Srjedu sportowachmy z hudźbu 
w Kernec fi tnesowym studiju. Samo 
pjasćować smědźachmy a z wulkimi 
rukajcami do měcha storkać. 

Štwórtk paslachmy lóštne maski 
za póstnicy a z pizzu, kotruž sej sami 
zhotowichmy, so tydźeń skónči.

waše Malešanski hortowe zmije

ptače kwasowanje w Němcach

Juchu prózdniny!
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Při kóždym wjedrje won
Witaj-pěstowarnja „Pumpot“ Němcy

Što činimy na słónč­
nym zymskim dnju bjez 
sněha, za to pak z wjele 
łužemi w našej zahrodźe? 
To njetrjebamy dołho 
přemyslować. Wězo won 
a dźěći, dźěći być dać! 
Wšo, štož trjebamy, je 
wotpowědna drasta, ko­
traž móže so tež womazać a zmok­
nyć. A wězo čas, měr a sćerpnosć a 
so nic wot błóta mylić dać – wjace k 
tomu njesłuša, dźěći zbožownych a 
spokojnych widźeć.

Druhdy je „dobre kubłanje“ tak 
wulkotnje jednore. Wuwićowi psy­
chologojo a slědźerjo mozow roz­
kładu nam, kak wažne su zmysłowe 
nazhonjenja za dźěći z prěnjeho 

dnja sem. Za to njejsu wjele přemys­
lowanjow, přihotow a planowanjow 
trěbnych. Dosahaja zakładne jed­
nore nazhonjenja kaž začuwanje 
zemje, wody a pěska. Hrajkanje w 
błóće a wodźe a skakanje do łužow 
pohnuwa wšě zmysły a dźěći to cyle 
same nazhonja a začuja. Zbytk sčini 
płokawa. 

     Tuž wjele wjesela w maču!                     
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Naša dźěłarnička 
Serbska pěstowarnja „Chróšćan kołć“ Chrósćicy

W našej pěstowarni 
mamy wšelake rum­
nosće. Su to: twarska, 
kreatiwna, dźiwadłowa 
a dźěłarnička, wjace­
zaměrowa rumnosć za 
pohibowanje, joga, lo­
gopediju a „wonkowna 
rumnosć”. Dźěłamy po 
podźělnym wotewrjenym koncepće. 
Dźěći sej na zakładźe wobrazowych 
kartkow wotpowědnu rumnosć 
w zarjadnišću wupytaja. Při tym 
nawuknu demokratiju a participacija 
so wobkedźbuje.

Wot 9.00 do někak 10.00 hodź. 
dźěćo we wuzwolenej rumnosći 
přebywa. Při tym nastanje nowa 
skupinska konstelacija z hač do pjeć 
dźěćimi (druhdy tež wjace). Praktiske 
přesadźenje koncepta skići optimal­
ne wuměnjenja za wšěch pedago­
gow, ale tež za dźěći , zo bychu so 
do činitosće zanurić móhli. Kubłarjo 
dźěłaja z małej horstku dźěćimi a 
přewodźeja indiwidualnu zdźěło­
wansku temu dźěsća.

Ja sym za dźěłarničku zamołwity. 
Dźěći nawuknu w dźěłarničce prě­
ni wobchad z dźěłowym gratom, 

ale tež serbske wura­
zy, na př. hamor, hoz­
dźe, šrubnik, njeboz, 
šmirglowaca papjera, 
klěšće, tružak, šruby. 
Nawuknu, kak so grat 
dźerži a wužiwa. Dźěći 
najwšelakoriše situ­
acije nazhonjeja, na 

př. što je, jeli hozdźik pře hłuboko 
do drjewa klepnješ, abo předołho 
na drjewje tružiš. Při komplikowa­
nych wudźěłkach skiću pomoc, to 
rěka, spytam dźěći wjesć, zo bychu 
nadawk, kotryž jich wužada, sami 
spjelnili. Kreatiwita při natwarje drje­
wjanych wudźěłkow je swojorazna. 
Někotři cyłu hodźinu drjewo rězaja 
a hordźe přećelam a staršim prezen­
tuja. Rezultaty twara smědźa dźěći 
sobu domoj wzać. Někotři je hišće 
w kreatiwnej rumnosći z barbu na­
moluja. Prawidła a dźěłowy škit při 
dźěle w dźěłarničce kóžde dźěćo  
wědomje začuwa.

Chcemy něhdźe 10 wurazow z 
wobrazami w dźěłarničce za dźěći 
wupójsnyć ze zaměrom, zo dźěći ale 
tež pedagogiski team, sej słowa při­
swoja.                                      Tomaš Sachsa
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Ze stareho čiń nowe

Druhdy njeje ničo lěpšeho, hač při 
rjanym wjedrje wonka na ławce se­
dźeć a z přećelemi bachtać. Tola što, 
hdyž su łaty skóncowane a barba 
na ławce so hižo pomału zhubi? Nó, 
to čin ze stareho nowe! Tuž přede­
wzachu sej šulske dźěći w zymskich 
prózdninach nowe łaty barbić a ze 
wšelakorymi mustrami wobrubić. 
Na dwěmaj dnjomaj zbarbichu dźěći 
72 łatow, zo bychu z nich nowe ław­ 
ki nastali. Tola tajka łata wjele nje­
pomha, jelizo nimaš stajadło a šru­

biki k tomu. Tuž rěkaše z pomocu 
domownika, šrubowakom a akušru­
bowakom łaty na stajadło přičinić a 
hotowe! Nětko zybola so nowe ławki 
na zahrodźe a přeprošeja k bachta­
nju.     Helena Kralec, kubłarka

ptače kwasowanje w Chrósćicach
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přichad do pěstowarnje. Tak přeco 
zaso wobkedźbujemy, zo padnje to 
dźěćom lóšo, kotrež prawidłownje 
w samsnym času do pěstowarnje 
dochadźeja. Woni znaja wotběh při­
chodnych kročelow a wědźa tak za 
sebje na čo so nastaja.

Přikład ze žłobika pokaza, kak waž­
ne móža dźěćom rituale być:

Zwjetša bě jedyn hólc k spočatkej 
snědanje tu. Po přihoće snědanje so 
w našej pěstowarni wšědnje zhro­
madnje modlimy. Tónraz bě za hólca 
trochu hinak hač hewak. Bu trochu 
pozdźišo hač hewak w žłobiku wo­
tedaty. Druhe dźěći hižo snědachu. 
Jako bě so hólc sydnył a sej snědań 
spřihotował, čakaše na paćerje. Po 

Rituale a dnjowa struktura
Serbska pěstowarnja „Dźěćacy raj“ Wotrow

Štó to njeznaje? Stanje so něšto 
njejapce abo njeplanowane za nas, 
móže to naš cyły dźeń na hłowu sta­
jić. Runje tak wažne kaž za dorosće­
neho je rjadowany dźeń za dźěćo.

Kóžda swójba ma swójske rituale 
a struktury a měła je tam zapołožić, 
hdźež su tute za njón wažne. Za jed­
nu swójbu je to zhromadna snědań, 
za druhu předčitanje bajki abo zhro­
madna modlitwa před spanjom.

Tak wažna kaž dnjowa struktura 
w swójbje je, tak wažna je wona we 
wšědnym dnju pěstowarnje. Rituale 
skića dźěćom wěstotu, zepěru, ori­
entaciju, schowanosć a sylnja emoci­
onalnu zwjazanosć dźěsća w skupi­
nje. Runje tak so rjadowaca struktura 
dźěsća spěchuje. To wolóži dźěćom 

Rituale su za psychisku a ćělnu 
strowotu dźěći njewobeńdźom-
ne. Dožiwi dźěćo pře mało ritu-
alow abo zwučenosćow we wšěd-
nym dnju, móže to sćěhi měć: 
Wjele dźěći njemóže sej wusnyć 
abo přespać. Stajna mučnota 
wjedźe k mylenjam w koncentra-
ciji, hyperaktiwiće, rozzłobjenju, 
njeměrej.

        po: www.gesundheitspsychologin.de
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rozkładźenju kubłarki, zo smy so  
hižo zhromadnje modlili, nochcyše 
dźěćo jěsć. Ritual modlitwy před 
jědźu bě za njeho wažne, tak zo smy 
so z hólcom hišće raz modlili. Po tym 
bě zwólniwy za snědań.

team Wotrowskeje pěstowarnje

ptače kwasowanje we Wot�owje
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